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1. DISPOSICOES GERAIS
1.1. Objecto

1. O presente estabelece os principios e as normas reguladoras do procedimento disciplinar em matéria
desportiva, aplicdvel no dmbito das afribuicdes e competéncia da Federagcdo Portuguesa de
Canoagem.

2. O presente Regulamento rege-se pelos preceitos da Lei de Bases do Sistema Desportivo, do Regime
Juridico das Federagdes Desportivas dotadas de utilidade pulblica desportiva, das demais leis aplicaveis
0o desporto federativo, e dos Estatutos da Federacdo Porfuguesa de Canoagem.

3. Os casos omissos, serdo resolvidos de harmonia com os casos andlogos previstos nas leis e nos Estatutos
da Federacdo Portuguesa de Canoagem, e com os principios gerais de direito.

1.2. Tipicidade

Constituem infracgdes sujeitas a procedimento disciplinar a violagdo das normas vigentes em matéria
disciplinar desportiva, dos deveres de correccdo e da étfica desportiva, fipificados no presente
Regulamento.

1.3. Ambito de aplicacdo pessoal

1. O regime disciplinar em matéria desportiva, aplica-se a todos os agentes desportivos que desenvolvam
a sua actividade no dmbito da Federacdo Portuguesa de Canoagem, designadamente a:

Q) associacdes;

b) clubes;

c) dirigentes desportivos;

d) praticantes;

e) freinadores;

f) arbitros;

Q) agentes desportivos em geral, que se enconfrem filiados ou sejam associados da Federagdo
Portuguesa de Canoagem nos termos dos Estatutos.

2. As pessoas singulares referidas no ndmero um, ainda que deixem de exercer fungdes ou passem a
exercer outras, serdo sancionadas pelas faltas cometidas durante o tempo em que desempenharam as
respectivas funcoes ou exerceram as respectivas actividades.

1.4. Aplicagao no tempo

1. S6 pode ser sancionado disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel de sancdo por lei ou
regulamento anterior ao momento da sua prdtica.

2. O facto sanciondvel segundo a lei ou regulamento vigentes no momento da sua pratica deixa de o ser
se uma lei ou regulamento novos o eliminarem do ndmero de infracgdes, e, neste caso, se tiver havido
condenacdo, ainda que definitiva, cessam a respectiva execucdo e seus efeitos.

3. Quando as disposicdes disciplinares vigentes no momento da prdtica do facto sanciondvel forem
diferentes das estabelecidas em leis ou regulamentos posteriores, serd sempre aplicado o regime que
concretamente se mostre mais favordvel ao agente, salvo se este tiver sofrido condenacdo ja
consolidada na ordem juridica.

1.5. Concurso com infracgoes de outra ordem
O procedimento disciplinar em matéria desportiva é independente da responsabilidade civil ou criminal
que couber aos factos praticados.

1.6. Principios aplicaveis

O procedimento disciplinar nos termos do presente Regulamento serd sempre condicionado,
nomeadamente, aos principios do contraditdrio, da celeridade processual, da fundamentacdo dos
actos, dairretroactividade, da igualdade e da proporcionalidade.

1.7. Extincao do procedimento disciplinar

Sdo consideradas causas de extingdo do procedimento disciplinar:

a) o cumprimento da san¢cdo imposta;

b) a prescricdo do procedimento disciplinar, das infraccdes ou das sancdes aplicadas;
¢) arevogacdo da san¢cdo;

d) a amnistia;
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e) a morte do infractor;
f) a extingcdo da pessoa colectiva objecto do procedimento disciplinar.

1.8. Causas dirimentes da responsabilidade disciplinar

Sdo consideradas causas dirimentes da responsabilidade disciplinar:

a) a coacgdo fisica;

b) a privagdo acidental e involuntdria do exercicio das faculdades intelectuais no momento
da prdtica da infracgdo;

C) a inexigibilidade de conduta diversa;

d) a legitima defesa;

e) o exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.

2. COMPETENCIA DISCIPLINAR

2.1. Orgdos

S&o érgdos com competéncia disciplinar:
a) o Conselho Disciplinar;

b) o Conselho Jurisdicional;

2.2. Competéncia do Conselho Disciplinar

Compete ao Conselho Disciplinar:

Q) apreciar e punir as infracgdes disciplinares em matéria desportiva;

b) emitir pareceres, a pedido da Direc¢cdo ou do Presidente, no dmbito do presente Regulamento.

2.3. Competéncia do Conselho Jurisdicional
Compete ao Conselho Jurisdicional decidir sobre os recursos interpostos das decisdes em matéria
disciplinar.

2.4. Competéncia territorial

O Conselho de Disciplina e o Conselho Jurisdicional exercem as respectivas competéncias relativamente
a actos, provas ou competicdes, quer de nivel nacional, quer internacional, salvo se para estas houver
jurisdic&o proépria.

3. INFRACCOES

3.1. Infraccao disciplinar

1. Considera-se infracgdo disciplinar em matéria desportiva a ac¢cdo ou omissé@o, ainda que meramente
culposas, praticadas pelos agentes desportivos, no exercicio das suas fungcdes ou actividades, € em
violagdo dos deveres gerais ou especiais decorrentes do seu estatuto e da legislagcdo aplicavel.

2 Atentativa sé serd sancionada nos casos expressamente previstos no presente
Regulamento.

3.2. Classificagcao das infracgoes
As infraccdes em matéria disciplinar previstas neste Regulamento classificam-se em leves, graves e muito
graves.

3.3. Infraccoes leves

1. SGo consideradas como infracgcdes leves as que ndo forem classificadas como infracgcdes graves ou
muito graves.

2. Classificam-se como infracgdes leves, entre outras, as decorrente da ndo observéncia do Cédigo de
Conduta (Anexo |).

3.4. Infraccoes graves

S&o consideradas como infracgdes graves:

a) o incumprimento reiterado de ordens ou instrugdes emanadas dos érgdos competentes da Federacdo
Portuguesa de Canoagem:;

) os actos notdrios e publicos graves, que atentem contra a dignidade e ética desportivas,

gue ndo sejam de considerar como infracgdes muito graves;

C) o exercicio de actividade publica ou privada incompativel com a actividade ou fungdo desportiva
desempenhada na Federacdo Portuguesa de Canoagem;
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d) a manipulacdo ou alteracdo, pessoal ou por interposta pessoa, do material ou

equipamento desportivo, em clara violagdo das normas técnicas;

e) qualquer outfra decorrente da ndo observdncia do Cdédigo de Conduta (Anexo 1), que ndo seja
passivel de ser considerada leve ou muito grave;

f) qualguer comportamento contrdrio ao disposto do Art? 52 da Lei de Bases do Sistema Desportivo que
ndo seja de considerar como infraccdo muito grave.

3.5. Infraccoes muito graves

S&o consideradas infracgcdes muito graves:

a) os abusos de autoridade;

b) arecusa do cumprimento de sangdes impostas;

C) qualguer actuac¢do dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou competicdo, ou a provocar
a sua suspensdo, independentemente do meio usado;

d) a participacdo em competicoes organizadas por paises ou agentes desportivos, se sobre eles recairem
sancgdes desportivas impostas por organismos hacionais ou internacionais;

e) os actos notdrios e publicos que atentem contra a dignidade ou a ética desportiva, quando revistam
especial gravidade;

f) a manipulagdo ou alteragcdo, pessoalmente ou por inferposta pessoa, de material ou equipamento
desportivo, contrdria as regras técnicas que regem a modalidade, quando revista especial gravidade;

Q@) a recusa do cumprimento das decisdes do Conselho de Disciplina e, ou, do Conselho Jurisdicional da
Federacdo Portuguesa de Canoagem.

h) qualquer outfra decorrente da ndo observéncia do Codigo de Conduta (Anexo |), praticada de modo
excepcionalmente grave;

i) qualguer comportamento contrdrio ao dispostos no Art® 52 da lei de Bases do Sistema Desportivo que
revista especial gravidade.

4. ESCOLHA E MEDIDA DA SANGAO

4.1. Determinacao da medida da sangao

1. Na escolha da sancdo a aplicar concretamente e da medida desta, atender-se-a:
a) & natureza da infraccdo;

b) ao modo da sua pratica e respectivas consequéncias;

C) 0o grau de culpa;

d) a personalidade do infractor;

e) as circunsténcias agravantes e atenuantes;

f) as exigéncias de prevencdo de futuras infracgdes disciplinares.

4.2. Circunstancias agravantes

1. S&o consideradas circunsté@ncias agravantes:

Q) a reincidéncia;

b) a acumulacdo de infraccdes;

c) a producdo de resulfados prejudiciais ao prestigio e ao bom nome da Canoagem e, ou, das suas
instituicoes;

d) ser o infractor fitular de dérgdos nacionais, regionais ou técnicos da Federacdo Porfuguesa de
Canoagem;

e) o conluio para a pratica da infraccdo;

f) a prdtica da infracgdo em pais estrangeiro;

Q) a premeditac¢do.

2. Ha reincidéncia quando:

a) o infractor tenha sido anteriormente sancionado por deciséo definitiva em consequéncia de qualquer
infraccdo grave ou muito grave sem que tenha decorrido um periodo de dois anos entre as datas das
infracgcdes em apreco;

b) o infractor tenha sido anteriormente sancionado por decisdo definitiva em consequéncia de qualquer
infraccdo leve, sem que tenha decorrido um periodo de um ano entre as datas das infraccdes em
apreco.

3. H& acumulacdo guando o infractor comete uma nova infracgcdo antes de ter sido definitivamente
sancionado por outra anteriormente praticada.

4. Havendo acumula¢cdo de infracgdes a que correspondam processos diferentes, deverdo estes ser
apensados, a fim de ser proferida uma sé decisdo.
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5. A prescricdo da infracgdo, do procedimento disciplinar ou da san¢cdo impede que a respectiva
infrac¢do seja considerada para efeitos de acumulacdo.

4.3. Circunstancias atenuantes

1. SGo consideradas circunst@ncias atenuantes, entre outras:

a) a confissdo espontdnea do infractor;

b) ndo ter o infractor antecedentes em matéria de infracgdes disciplinares;
C) uma relevante prestacdo anterior do infractor ao servico do desporto.

4.4. Da graduacao

1. Quando se verificar qualquer das circunsténcias referidas no ponto 4.2, o agravamento serd efectuado
dentro dos limites estabelecidos na medida legal da sancdo.

2. No caso de reincidéncia elevar-se-a de 1/3 o limite minimo da sangdo aplicdvel, se as circunstancias
da infrac¢cdo mostrarem que a condenacdo anterior ndo constituiu prevencdo suficiente.

3. Concorrendo simultaneamente circunsténcias agravantes e circunsténcias atenuantes, a sancdo serd
agravada ou atenuada dentro dos limites da sua medida legal, conforme umas ou outras predominem.

4. A san¢cdo ou sancdes de multa serdo sempre acumuladas materiaimente entre si e com outras sangdes.

5. SANCOES

5.1. Sancoées disciplinares

Os agentes desportivos estdo sujeitos as seguintes penas:
Q) adverténcia;

b) repreensdo;

C) suspensdo;

d) multa.

5.2. Definigoes

1. A sangdo de adverténcia consiste numa solene e adequada censura oral, cuja aplicagdo é acometida
ao Juiz drbitro na presenga do delegado, devendo constar obrigatoriamente do relatdrio para posterior
promulgacdo pelo Conselho de Disciplina.

2. Asan¢do de repreensdo consiste numa censura escrita.

3. A san¢do de suspensdo inabilita o infractor para praticar ou exercer a actividade desportiva para que
estd registado, inscrito ou designado, pelo periodo de tfempo que durar a suspensdo, que serd fixado na
decisdo de modo a decorrer totalmente dentro de época ou épocas competitivas.

4. A san¢cdo de multa consiste numa sangdo pecunidria, cujos limites minimo e mdximo serdo um décimo
e dez vezes mais o saldrio minimo nacional, sendo de aplicacdo exclusiva aos Clubes e Associacdes, e é
auténoma relativamente a qualquer indemnizacdo que for devida.

5.3. Adverténcias e repreensoes

1. As infracgoes leves sanciondveis com pena de suspensdo maxima igual ou inferior a 3 provas, aplicar-
se-do as sancdes de adverténcia ou repreensdo.

2. O infractor que acumular duas ou mais infrac¢cdes, sancionadas com adverténcia ou repreensdo,
dentro de um periodo de 1 ano a contar da data da primeira infracgdo, serd sancionado nos seguintes
termos:

a) sendo praticante, serd sancionado com a suspensdo de 1 prova;

b) tfratando-se de outfro agente desportivo, serd sancionado com a suspensdo de 1 més.

5.4. Suspensao

1. A suspensd@o pode ser aplicada por:

a) um determinado ndmero de jogos, em relacdo a praticantes, freinadores e darbitros.
b) um determinado periodo de fempo.

2. Os limites minimo e maximo da sangdo de suspensdo serdo de 1 a 3 meses € de 1 a 5 provas, se de
outro modo n&o for prescrito em lei ou regulamento.
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5.5. Multas
1. Os infractores condenados ao pagamento de multa deverdo efectuar o seu pagamento no prazo de
um més a contar da noftificagcdo.

2. O ndo pagamento dentro do prazo fixado implica:

a) um agravamento de 2% por cada més ou fraccdo de atraso no pagamento;

b) a impossibilidade de inscricdo de praticantes para disputa de provas e a suspensdo dos direitos
federativos do infractor até ao pagamento da multa e acréscimos.

5.6. Concurso de infraccées
N&o pode ser aplicada mais do gue uma san¢do por cada infracgdo praficada ou pelas infraccdes
cumuladas num processo, incluindo os que Ihe estejam apensados, sem prejuizo do previsto no ponto 4.4.

5.7. Boletim individual

A Federacdo Portuguesa de Canoagem registard no boletim individual desportivo do infractor todas as
infracgdes sancionadas nos termos do presente Regulamento, bem como o perddo, a amnistia ou a
prescricdo de que beneficiem.

5.8. Prescricao das infraccoes

1. As infracgdes disciplinares prescrevem ao fim de rés anos, dois anos ou seis meses, consoante se frate
de infracgdes muito graves, graves ou leves, comecando a contar o respectivo prazo a partir da data em
que ainfrac¢do foi cometida.

2. A prescricdo interrompe-se no momento em que é registada a instauragdo do procedimento
disciplinar, voltando a correr o prazo se 0 processo permanecer parado mais de trés meses por causa ndo
imputdavel ao infractor.

5.9. Prescricao das sancoes

As sancdes aplicadas a infracgdes disciplinares prescrevem ao fim de frés anos, dois anos ou seis meses,
consoante se frate de infrac¢gdes muito graves, graves ou leves, comecando a contar o respectivo prazo
a partir do dia da decis@o final condenatéria.

6. PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

6.1. Natureza secreta do processo
1. O processo disciplinar fem natureza secreta até & notificagcéo ao infractor do teor da nota de culpa.

2. O desrespeito pelo estabelecido no n®1 gera responsabilidade disciplinar.

6.2. Inicio do procedimento disciplinar
1. Aintervencdo do Conselho de Disciplina, para efeitos de instauracdo do competente procedimento
disciplinar, nos fermos do presente Regulamento, ferd sempre por base a participagcdo de uma infracgdo.

2. As participagdes de infracgdes, directa ou indirectamente constatadas, serdo comunicadas por escrito
ao Conselho de Disciplina.

3. As participagdes orais serdo sempre reduzidas a escrito afravés de auto pelo 6rgdo ou agente
desportivo que as receber.

6.3. Forma do processo

1. O processo disciplinar pode ser comum ou sumdario, seguindo sempre a forma escrita.

2. O procedimento disciplinar segue a forma de processo sumdrio para infracgdes leves, e a de processo
comum quando estejam em causa infracgdes graves ou muito graves.

3. O infractor serd sempre nofificado da decisdo através de carta registada com aviso de recepcdo.

6.4. Principio da economia processual
A forma dos actos, quando ndo esteja expressamente regulada na lei, gjustar-se-do ao fim que se tfem em
vista e limitar-se-& ao indispensdvel para atingir esse fim.

6.5. Dispensa de processo disciplinar
1. A aplicacdo da sancdo de adverténcia aplicdvel no decorrer das provas desportivas por parte dos
arbitros ndo depende da instauracdo de processo disciplinar pelo Conselho de Disciplina.
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2. No entanto, o seu averbamento no boletim individual desportivo do infractor, depende da confirmagdo
pelo Conselho de Disciplina, que comunicard por escrito a sua decis@o ao infractor e aos servigos
competentes da Federacdo Portuguesa de Canoagem.

6.6. Prescricao do procedimento disciplinar

1. O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve passado frés meses, seis meses ou nove meses,
consoante se trate respectivamente de infracgdo leve, grave ou muito grave, a contar da data em que a
infracgdo € conhecida por quem tem competéncia para a instauragdo.

2. Se anfes do decurso dos prazos referidos no n.2 1 alguns actos instrutérios com efectiva incidéncia na
marcha do processo fiverem lugar a respeito da infraccdo, considera-se instaurado o procedimento a
partir da data da prdtica do primeiro desses actos.

6.7. Contagem dos prazos
Os prazos previstos no presente regulamento sdo contfinuos, aplicando-se na contfagem e fermo o
disposto no artigo 2792 do Cédigo Civil.

6.8. Fases do processo disciplinar

1. O processo disciplinar comum comporta as seguintes fases:

Q) instrucdo;

b) acusacdo;

C) defesaq;

d) decisdo;

2. O processo disciplinar sumdrio seguird, com as devidas adaptacdes, as regras do processo comum,
devendo porém, atento o principio da economia processual, ser t@do abreviado quanto possivel,
conquanto sejam conferidos todos os meios de defesa ao infractor.

7. INSTRUCAO

1. Recebida a participacdo, o Presidente do Conselho de Disciplina, nos oito dias posteriores, procederd a
nomeacdo de um instrutor, que ndo poderd ser membro de nenhum dos érgdos federativos.

2. O instrutor noftificard o infractor da instauracdo contra si do procedimento disciplinar.

7.1. Competéncia do instrutor

Ao instrutor compete dirigir as investigacdes que repute necessdrias para o dapuramento dos factos
constantes da participacdo, tais como a obtencdo de depoimentos e documentos que se revelem de
inferesse para a formulacdo da nota de culpa ou para o arquivamento da participagdo.

7.2. Daprova
1. SGo admitidos todos os meios de prova passiveis de contribuir, pela sua relevancia, para o apuramento
da verdade dos factos que deram origem & instauracdo do processo.

2. O depoimento das testemunhas serd reduzido a escrito.

7.3. Daacusacido
1. Findas as averiguacdes, o instrutor deduz a acusacdo ou propde o arquivamento do procedimento
disciplinar.

2. A nota de culpa deverd ser formulada no prazo de 30 dias apds a nomeacdo do instrutor, salvo se outro
mais curto for fixado pelo Presidente do Conselho de Disciplina, prazo aquele que poderd ser prorrogado,
no maximo, por mais dois periodos iguais desde que o caso revista especial complexidade ou tal se
justifique pelo nimero de diligéncias a efectuar.

3. Na nota de culpa ser@o indicados, concreta e articuladamente, os factos integradores do flicito
disciplinar, com referéncia aos preceitos violados e ds penalidades previstas.

4. O infractor deverd ser nofificado, através de carta registada com aviso de recepg¢do, da decisdo
tfomada.

7.4. Da suspensao preventiva

1. Sempre que julgar conveniente para o andamento do processo disciplinar ou no interesse da
modalidade, o instrutor poderd propor ao Presidente do Conselho de Disciplina a suspensdo preventiva
do infractor dos seus direitos competitivos e
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federativos.

2. O Conselho de Disciplina poderd ouvir a Direcgcdo da Federagdo Portuguesa de
Canoagem quanto & oportunidade e conveniéncia da suspensdo, apds o que decidird, nofificando de
imediato o infractor e comunicando & Direc¢do para os efeitos que se mostrem convenientes.

8. DEFESA

8.1. Da defesa do infractor

O infractor dispde de um prazo de 10 dias, a contar da data da nofificagcdo, para responder & nota de
culpa e indicar os meios de prova que considere adequados & sua defesa, ndo podendo arrolar mais de
cinco testemunhas por cada infraccdo de que seja acusado.

8.2. Proposta de decisao

O instrutor deverd concluir a produgdo das provas no prazo de vinte dias apds a apresentacdo da defesa
e, nos dez dias seguintes, elaborard, por escrito, um relatdrio final e proposta de decisdo, devidamente
fundamentados, que enviard de imediato ao Presidente do Conselho de Disciplina.

9. DECISAO
9.1. Convocacao do Conselho de Disciplina

Recebidos o relatério e a proposta do instrutor, o Presidente convocard o Conselho para uma reuniédo
dentro dos vintes dias seguintes e distribuird de imediato o processo a um dos membros do Conselho, o
qual elaborard e apresentard a proposta final de puni¢cdo do infractor ou de arquivamento do processo.

9.2. Dadecisao

1. O Conselho deverd tomar a decisdo, devidamente fundamentada de facto e de direito, de acordo
com o voto expresso pela maioria dos seus membros presentes, dispondo o Presidente de voto de
qualidade em caso de empate.

2. O membro do Conselho que votar vencido poderd resumidamente indicar as razées do seu voto.

9.3. Daexecucao da pena
1. A san¢do aplicada pode ser suspensa na sua execucdo desde que, em relacdo ao infractor, ndo exista
qualquer registo de outfra san¢cdo aplicada em processo disciplinar contra si instaurado.

2. Sempre que se verifique a suspensdo da execucdo da sancdo referida no ndmero anterior, ela vigorard
até ao final da época desportiva corrente ou seguinte, conforme determinado na decisdo.

3. Caso seja instaurado outro processo contra o infractor no periodo da suspensdo da execucdo da
sancdo, esta terd de ser cumprida e serd considerada como circunst@ncia agravante no processo
subsequente, se ele neste for condenado.

9.4. Notificagao da decisao
A decis@o do Conselho de Disciplina € notificada aos interessados nos quinze dias subsequentes a data
em que foi tomada.

9.5. Recursos
1. Das decisées do Conselho de Disciplina cabe sempre recurso para o Conselho Jurisdicional.

2. Os recursos sdo interpostos no prazo de 15 dias a contar da data da recepcdo por parte dos
interessados, da decisé@o do Conselho de Disciplina.

9.6. Rejeicao liminar

Nd&o serdo aceites, sendo liminarmente rejeitados os recursos que:
a) sejam apresentados fora de prazo;

b) sejam interpostos por recorrente que careca de legitimidade.
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9.7. Efeitos
1. Sendo julgado procedente o recurso, serd revogada ou alterada a decisdo que Ihe deu origem, fendo
por efeitos:

a) o cancelamento ou modificagcdo do registo da san¢do no processo individual desportivo do infractor;
b) a anula¢cdo dos efeitos da sangdo aplicada que ndo se adeqldem ao conteddo da nova decisdo.

9.8. Das custas
Sempre que haja condenacdo por infracgdo disciplinar, os infractores estdo sujeitos também a
condenacdo em custas.
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10. ANEXO | - Cadigo de Conduta dos Praticantes
10.1. Dos Praticantes

1. Serd sancionado nos termos do Regulamento de Disciplina da Federagdo Portuguesa de Canoagem, o
praticante que:
a) se apresentar para competir sem equipamento adequado para a pratica da Canoagem:;
b) abandonar a qualguer momento a drea de competicdo, sem autorizagcdo do arbitro;
¢) injustificadamente desistir da prova que estiver a disputar ou para a qual estd inscrito;
d) tiver falta de comparéncia por ndo ser pontual, se a falta for considerada injustificada;
e) usar palavras conhecidas e enfendidas como obscenas, proferidas de forma a serem claramente
ouvidas pela equipa de arbitfragem ou pelo publico;
) faltar injustificadamente ou se recusar a arbitrar qualquer prova, para a qual esteja ou for designado;
@) ndo observar as ordens ou instrucdes recebidas dos técnicos ou outra autoridade desportiva, no
exercicio das suas funcoes;
h) ndo usar de diligéncia na conservacdo dos equipamentos desportivos;
i) tiver qualgquer atitude, observacdo ou comportamento, que seja considerado ofensivo, dirigido a
arbitro, técnico, dirigente ou outra autoridade desportiva, no
exercicio das suas funcdes, bem como ao publico ou a colegas;
j) afirar, lancar, golpear ou partir uma pagaia ou qualquer outro equipamento, de forma intencional,
violenta, furiosa ou perigosa, em qualquer altura da prova, incluindo o aquecimento/descontraccdo;
[) destruir ou inutilizar intencionalmente locais de reunido social, instalagcdes ou
equipamento desportivo;
m) ofender ou tentar ofender fisicamente, ou insultar alguém da equipa de arbitragem, adversdrio,
dirigente, espectador, ou qualquer outra pessoa presente no recinto onde se realizam as competicdes;
n) adoptar uma conduta anti-desportiva.
- Constitui conduta anti-desportiva toda aquela que, ndo sendo prevista especialimente no
Caddigo de Conduta, seja manifestamente abusiva e atentatéria do espirito desportivo.

2. Em casos de excepcional gravidade da conduta anti-desportiva serd instaurado processo disciplinar ao
praticante por anti-desportivismo grave, punivel com pena de suspensdo de 3 a 5 provas ou de 2 a 3
meses.

3. O consumo ou utilizagcdo de produtos proibidos pela legislacdo em vigor, a sua promo¢do ou incitacdo,
bem como a recusa a submeter-se aos controlos exigidos pelos érgdos e pessoas competentes ou
qualquer accdo ou omissdo que impeca ou perturbe a regular realizagcdo dos referidos controlos, serd
punido com pena de suspensdo de 3 a 5 provas ou de 2 a 3 meses, se outra pena mais grave ndo lhe for
aplicada.

4, O praticante que, fendo aceite a convocatéria, falte aos trabalhos, tfreinos, estdgios ou concentracdo
da seleccdo nacional serd punido com pena de suspensdo de 3 a 5 provas ou de 2 a 3 meses.

5. O atleta que, beneficiando de apoios da Federacdo Portuguesa de Canoagem, nomeadamente ao
abrigo do Regime de Alta Competicdo, sem justificacdo recusar aceitar a convocacdo para a seleccdo,
serd punido nos termos do ndmero anterior.

10.2. Dos Treinadores, dirigentes e outros agentes desportivos

6. O treinador, dirigente ou outro agente desportivo, que usar palavras conhecidas e entendidas como
obscenas, proferidas de forma a serem claramente ouvidas pela equipa de arbitfragem ou pelo publico,
serd punido com pena de repreensdo.

7. A omissé@o do dever de diligéncia na conservagdo das instalagcdes ou equipamentos desportivos, serd
punida com pena de repreensdo.

8. Qualqguer afitude, observacdo ou comportamento, que seja considerado ofensivo, dirigido a arbitro,
fécnico, dirigente ou outra autoridade desportiva, no exercicio das suas funcdes, bem como ao publico
ou a colegas, serd punida com pena de repreensdo.

9. O tfreinador, dirigente ou outro agente desportivo que ofender ou tentar ofender fisicamente, ou que
insultar alguém da equipa de arbitragem, adversdrio, dirigente, espectador, ou qualquer outra pessoa
presente no recinto onde se realizam as provas, serd punido com pena de suspensdo de 1 a 3 meses.

10. O treinador, dirigente ou outro agente desportivo, que promova ou incite ao consumo ou utilizagdo de
produtos proibidos, nos termos da legislagdo em vigor, impeg¢a ou perturbe a regular realizagdo dos
controlos legais, serd punido com pena de suspensdo de 1 a 5 meses, se outra pena mais grave ndo lhe
for aplicada.
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11. O treinador, dirigente ou outro agente desportivo, que incite ou dé origem por qualguer meio, &
pratica de qualquer comportamento anti-desportivo de outro(s) agente(s), serd punido com suspensdo
de 1 a3 meses;

10.3. Dos clubes representados nas competicoes

12. Nas competicdes em que se enconfrem representados, os clubes sédo responsdveis pelas condutas
anti-desportivas praticadas pelos seus praticantes, adeptos e espectadores, antes, durante e apds a
realizacdo das provas e em consequéncia das mesmas.

13. O clube cujos praticantes, associados e adeptos ofendam o corpo ou a saude de qualquer agente
desportivo, por ocasido da readlizagdo de uma prova oficial e no respectivo complexo desportivo, serd
sancionado com suspensdo de representacdo até 3 provas.

14. O clube cujos associados e adeptos perfurbem o decurso do encontro e provoquem a sud
interrupgdo continuadamente e sem qualquer justificagcéo, determinando a aplicagdo do Cdédigo de
Conduta dos Praticantes, serd punido com suspensdo de representacdo até 3 provas ou com multa até
€250,00.

15. O clube cujos associados e adeptos arremessem objectos para o recinto desportivo e durante o
decurso de competicdo, ainda que de tal conduta ndo resulte qualquer ferimento ou contusdo em
qualquer pessoa, ou pratiquem distlrbios de qualquer natureza susceptiveis de violar a intfegridade fisica
de qualquer agente desportivo, serd punido com suspensdo de representacdo até 5 provas ou multa até
€500,00.

16. No caso de se verificarem ofensas corporais em qualquer agente desportivo, o respectivo clube serd
punido com suspensdo de representacdo até 5 provas ou multa até €1.250,00.

17. No caso de os distUrbios determinarem a suspenséo definitiva da prova, o respectivo clube serd
punido com suspensdo de representacdo até 5 provas ou com multa até €1.250,00.

18. O clube cuja equipa incorra em indisciplina colectiva, serd punido com suspensdo de representacdo
até 5 provas ou multa até €1.250,00.

19. O Treinador ou técnico cuja equipa incorra em indisciplina colectiva, serd punido com suspensdo de 1
a 3 meses, salvo se estes provarem que ndo houve culpa da sua parte.
- Considera-se indisciplina colectiva a prdtica por parte de 3 ou mais agentes da mesma equipa
e, na mesma ocasido, de qualquer infraccdo disciplinar.

20. O clube cuja equipa desistir de qualquer prova federativa oficial, apds o seu inicio, serd punido com
inibicdo de participar em provas federativas, na respectiva categoria, de uma a duas épocas desportivas
ou multa até €2.500,00, sem prejuizo de outras penas especialmente previstas.

21. O clube cuja equipa desista de prova federativa, apds o seu sorteio e antes do seu inicio, serd punido
com suspensdo de representacdo até 5 provas ou com multa até €1.250,00, sem prejuizo de outras penas
especialmente previstas.

22. O clube que, por qualquer razdo ou meio, impeca de dar inicio a um encontro & hora marcada, serd
punido com repreensdo.

23. Em caso de reincidéncia na mesma prova, a puni¢cdo do clube serd agravada com a pena de multa
até €250,00.

Aprovado em Assembleia-geral realizada no Porto, em 28 de Outubro de 2006.



