
                                   FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE CANOAGEM                     
 

1. NOME DA 
COMPETIÇÃO 

I CONTROLO NACIONAL – ÁGUA (2.000 MTS)/CORRIDA/FORÇA 

Cadetes 

2. ORGANIZAÇÃO 
RESPONSÁVEL 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE CANOAGEM – JOSÉ GARCIA 
TÉCNICO NACIONAL DE CADETES  

3. LUGAR 
DATA 
HORA 

 

PISTA DE CANOAGEM E REMO DE MONTEMOR-O-VELHO 

16 DE DEZEMBRO DE 2006 

10H00 – INICIO 

09H00 – REUNIÃO DE DELEGADOS 

4. TIPO DE 
COMPETIÇÃO CONTROLO DE AFERIÇÃO 

5. PARTICIPAÇÃO 

K1 CADETES, MASCULINOS E FEMININOS 

C1 CADETE MASCULINOS 

NÃO É PERMITIDA A PARTICIPAÇÃO DE ATLETAS INFANTIS 

6.     CONDIÇÕES DA 
ÁGUA 

 
CALMAS – PISTA 
 

7.     PROVAS 

 
ÁGUA - 1 X 2.000 METROS  
CORRIDA – 1X 2000 METROS 
EXERCICIOS DE FORÇA 
(VER NOTA EXPLICATIVA) 
 

8.     OBJECTIVOS DA 
SELECTIVA 

 

AFERIR O NÍVEL FÍSICO DOS ATLETAS COMO OBJECTIVO DE FORNECER DADOS 

ACTUALIZADOS AOS TÉCNICOS DA FPC E SELECIONAR OS ATLETAS PARA O 

ESTÁGIO DE DEZEMBRO ENTRE OS DIAS 27 E 30. 

 

9.     SEGURANÇA 
 
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 
 

10.  SECRETARIADO 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE CANOAGEM 

INSCRIÇÕES NA  F.P.C. ATÉ AO DIA 6  DE DEZEMBRO 2006 

DE ACORDO COM O PONTO 19.2 E 19.3 DO  REGULAMENTO GERAL DE 

COMPETIÇÕES APROVADO A 28 DE OUTUBRO DE 2006 

POR CARTA: 

RUA ANTÓNIO PINTO MACHADO, 60 

4150 PORTO 

POR FAX: 225432238 

E-MAIL: geral@fpcanoagem.pt 

 


