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1 2 1 1 81 1 1

3 GCÁgueda 1 1 42 4

12 CFVilacondense 1 3 1 761

13 CNCrestuma 1 3 11 112 181 143

19 CNPrado 1 12 11 11 171 1 111

20 VCondeKC 1 1 1 51 4

34 CFOdemirense 1 432

37 CTM Madeira 2 1 33

38 ANSeixal 111

39 GCDRGemeses 1 1 11 1 81 1 7

44 CCSetúbal 1 443

52 AlhandraSC 1 1 22

67 CNMértola 1 2 21 81 7

77 CNPortimão 1 1 22

86 CRPArnelas 1 2 61 51

109 CNFunchal 11 32

123 GDAlcoutim 1 11

130 CFCoimbra 1 1 21 65

145 CNMilfontes 1 2 1 1 81 71

146 CRPRio Mau 1 21

149 AADMCarregação 1 31 2

156 ARCORibeira 1 2 21 151 1 121 1 2

176 CNPLima 2 12 112 1211 2314

185 Rio Neiva-ADA 1 1 11 64

193 ACRSGuedes 1 11 1 61 1 6

206 ANAmorense 12 1 32 162 132

215 DarqueKC 1 2 1 71 61

278 CNSesimbra 1 2 1 81 71 1
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286 CDPatos 1 442 1

289 Liga-DuraCEC 1 11 11 1111 161 10

293 CMCostaSol-BCP 1 1 21 101 71

308 A.N.Torreira 1 3 44

313 CNMarecos 1 1 81 62 1

319 CNSMagos 111 72 5

321 KCCArade 3 1 21 102 9

328 GaiaKC 1 41 2

343 CIMontemor 3 2 55

344 IDEC 2 2 44

15 26513 6 5 354 12 1145 51938 3 2179 3 1 17 7 5 2
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# Hora Regata
domingo, 7 de Março de 2010

K2 Senior9:301
K1 Senior9:332
K2 Senior Feminino9:363
C2 Senior9:364
K1 Senior Feminino9:395
C1 Senior9:396
K2 Junior9:427
K2 Junior Feminino9:428
C2 Junior9:429
K1 Junior9:4510
K1 Junior Feminino9:4511
C1 Junior9:4512
K2 Veterano A9:4813
K2 Veterano B9:4814
K2 Veterano C9:4815
K1 Veterano A9:5116
K1 Veterano B9:5117
K1 Veterano C9:5118
K1 Veterano A Feminino9:5119
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Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Senior9:3007-03-2010 Regata 1 Kms: 25,00

1 185 Mário Santos/Vasco Silva 328 GaiaKC4825
27 16124 Peter Ribe/João Neves 12 CFVilacondense698
41 3524 Márcio Pinto/Pedro Gomes 13 CNCrestuma3526

120 10119 Filipe Lopes/Filipe Duarte 19 CNPrado6875
150 10706 Jorge Magalhães/Rui

Magalhães

20 VCondeKC7687

201 12277 João Ribeiro/José Maciel 39 GCDRGemeses5439
302 13272 Alberto Vasconcelos/Tiago

Tavares
86 CRPArnelas13275

355 6123 Sérgio Jesus/Carlos Parreira 145 CNMilfontes10652
374 12178 Alberto Azevedo/João

Figueiredo
146 CRPRio Mau12450

448 9515 Hugo Silva/Diogo Fonte 185 Rio Neiva-ADA15482
542 4543 Miguel Enes/José Enes 215 DarqueKC4926
564 11834 Pedro Silva/Mário Duarte 278 CNSesimbra11107
641 10929 César Costa / Miguel Sousa 289 Liga-DuraCEC9494
647 12844 Nuno Antunes/Frederico

Teixeira
293 CMCostaSol-BCP14754

729 11574 Lorenzo Soares/André Coelho 156 ARCORibeira11636
736 6280 Filipe Correia/Simão Bárbara 34 CFOdemirense15304
880 4036 Hilário Lemos/Diogo Lacerda 176 CNPLima13135
887 14122 Roberto Martins/Fábio Caetano 176 CNPLima14449

1213 Jose Franco/Mathias Schultz

19

16 10143 Daniel Conceição 3 GCÁgueda

Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Senior9:3307-03-2010 Regata 2 Kms: 25,00

26 10792 José Ramalho 12 CFVilacondense
31 14280 Fábio Cruz 12 CFVilacondense
33 11915 Henrique Silva 12 CFVilacondense
44 13845 Tiago Moreira 13 CNCrestuma
46 12084 Hugo Guedes 13 CNCrestuma
47 10888 Nuno Silva 13 CNCrestuma
86 10095 Emanuel Silva 19 CNPrado

119 3567 Leonel Correia 19 CNPrado
132 10712 Joaquim Cruz 20 VCondeKC
166 10673 João Spínola 37 CTM Madeira
175 11421 André Pinto 37 CTM Madeira
200 13365 Alfredo Faria 39 GCDRGemeses
227 10373 Gonçalo Tomás 52 AlhandraSC
256 16562 Tamás Homoki 67 CNMértola

295 2037 Artur Tomaz 44 CCSetúbal

297 13445 Duarte Nunes 86 CRPArnelas
310 12634 Márcio Mesquita 86 CRPArnelas
333 5738 David Fernandes 109 CNFunchal
345 13488 André Santos 130 CFCoimbra
352 10653 Nuno Silva 145 CNMilfontes
365 3207 Nuno Brandão 145 CNMilfontes
486 11202 Bruno Valente 193 ACRSGuedes
501 5190 Hugo Pereira 206 ANAmorense
503 12823 Ivo Serodio 206 ANAmorense
536 13654 Diogo Ribeiro 215 DarqueKC
537 14688 Hugo Sousa 215 DarqueKC
561 12404 Guilherme Cabral 278 CNSesimbra
563 11835 João Santos 278 CNSesimbra
605 12309 Rafael Cruz 289 Liga-DuraCEC
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Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Senior9:3307-03-2010 Regata 2 Kms: 25,00

626 1824 Nuno Silva 321 KCCArade
627 3123 Orlando Silva 321 KCCArade
628 6908 João Granadeiro 321 KCCArade
646 16126 Lucas Novo 293 CMCostaSol-BCP
691 15491 Tiago Quintas 308 A.N.Torreira
728 4708 André Santos 156 ARCORibeira
733 13991 Paulo Silva 156 ARCORibeira
761 4387 André Pereira 344 IDEC
762 13983 José Costa 344 IDEC
816 7982 Paulo Silva 313 CNMarecos
830 4177 Dércio Teixeira 343 CIMontemor
831 8818 Frederico Silva 343 CIMontemor
834 6087 Élio Henriques 343 CIMontemor
871 14536 Clife Pedro 176 CNPLima
883 12149 Fernando Pimenta 176 CNPLima

45

100 11472 Márcia Costa/Mónica Cunha 19 CNPrado12639
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Senior Feminino9:3607-03-2010 Regata 3 Kms: 25,00

332 9899 Helena Rodrigues/Joana Sousa 109 CNFunchal4948
517 12826 Ana Serodio/Andreia Cardoso 206 ANAmorense4913
606 13675 Ana Ferreira / Alexandra Rocha 289 Liga-DuraCEC12165
868 14252 Ana Magalhães/Rosa Dantas 176 CNPLima14999

5

113 12655 Tiago Queirós/José Cruz 19 CNPrado12871
Placa Nome ClubeN. Fed

C2 Senior9:3607-03-2010 Regata 4 Kms: 25,00

429 10535 Francisco Oliveira/Rui Lacerda 176 CNPLima12140
613 12196 José Machado / André

Machado
289 Liga-DuraCEC12176

876 6221 Nuno Freitas/Ivo Baptista 176 CNPLima10595

4

52 13791 Diana Rocha 13 CNCrestuma
Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Senior Feminino9:3907-03-2010 Regata 5 Kms: 25,00

133 15317 Ana Cardoso 20 VCondeKC
189 9139 Teresa Portela 39 GCDRGemeses
344 1562 Beatriz Gomes 130 CFCoimbra
356 11270 Inês Esteves 145 CNMilfontes
454 5592 Sandra Silva 185 Rio Neiva-ADA
487 6455 Sara Esteves 193 ACRSGuedes
504 14651 Delfina Freire 206 ANAmorense
566 12861 Marta Cabral 278 CNSesimbra
629 10643 Ana Bebiano 321 KCCArade
699 16121 Beatrice Voelcker 77 CNPortimão

870 13672 Joana Sousa 176 CNPLima

12
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Placa Nome ClubeN. Fed

C1 Senior9:3907-03-2010 Regata 6 Kms: 25,00

14 4770 Jorge Silva 3 GCÁgueda

50 11155 Alexandre Mendes 13 CNCrestuma
98 10137 Hélder Silva 19 CNPrado

202 12278 Vítor Ferreira 39 GCDRGemeses
257 14905 Bruno Vitória 67 CNMértola

258 14267 Rafael Luz 67 CNMértola

488 13774 Filipe Vieira 193 ACRSGuedes
615 13310 José Sousa 289 Liga-DuraCEC
885 6782 Nuno Barros 176 CNPLima

1207 Isaac Santos
1210 Manolo Gómez

11

55 13311 João Cruz/António Sequeira 13 CNCrestuma13836
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Junior9:4207-03-2010 Regata 7 Kms: 20,00

56 13319 Rafael Moreira/Ruben Ferreira 13 CNCrestuma15495
108 14069 José Carvalho/Sérgio Costa 19 CNPrado14528
261 13772 Gonçalo Ferreira/Daniel

Guerreiro
67 CNMértola13257

341 13166 Ricardo Cosme/João Oliveira 130 CFCoimbra15832
390 14403 Marco Varela/Paulo Gordinho 149 AADMCarregação14405
449 14812 Sérgio Eiras/Steven Pereira 185 Rio Neiva-ADA16666
516 12928 João Delgado/Luis Martins 206 ANAmorense14217
519 15183 Filipe Santos/João Casaca 206 ANAmorense15297
581 16685 Luis Silva/Luis Brás 319 CNSMagos15947
611 14982 Diogo Santos / Nuno Rocha 289 Liga-DuraCEC15309
810 15654 Ruben Gonçalves/Alessandro

Pereira
313 CNMarecos15810

874 12134 Bruno Cerqueira/João Teixeira 176 CNPLima15511

13

65 14517 Sara Gama/Catarina Sequeira 13 CNCrestuma13847
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Junior Feminino9:4207-03-2010 Regata 8 Kms: 20,00

582 14742 Ana Nunes/Sónia Alexandre 319 CNSMagos15240
601 14459 Maria Cruz / Flávia Silva 289 Liga-DuraCEC14461
793 15313 Christina Pedroso/Maria Cabrita 321 KCCArade15348
858 15201 Iva Prosinecki/Mariana

Carvalho
293 CMCostaSol-BCP16578

877 14696 Joana Borges/Sandra Nunes 176 CNPLima15559

6

96 13754 Nuno Silva/João Lago 19 CNPrado14357
Placa Nome ClubeN. Fed

C2 Junior9:4207-03-2010 Regata 9 Kms: 20,00

609 14623 Vitor Pinto / Henrique Sousa 289 Liga-DuraCEC15689
864 16908 Tiago Correia/João Morais 176 CNPLima16815
896 13278 Luís Ferraz/João Lopes 176 CNPLima15349
945 15952 António Baptista/Fábio Lopes 156 ARCORibeira15707

5
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Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Junior9:4507-03-2010 Regata 10 Kms: 20,00

3 15937 António Gomes 12 CFVilacondense
63 13339 Ricardo Ferreira 13 CNCrestuma

167 15752 Lívio Silva 37 CTM Madeira
204 14053 Júlio Regado 39 GCDRGemeses
211 16714 David Varela 52 AlhandraSC
259 14389 Manuel Macias 67 CNMértola

260 16351 André Costa 67 CNMértola

338 15973 Carlos Caldeira 130 CFCoimbra
339 15831 João Teixeira 130 CFCoimbra
349 15060 João Pereira 145 CNMilfontes
452 12733 Filipe Abreu 185 Rio Neiva-ADA
492 17020 José Silva 193 ACRSGuedes
505 14553 André Parreira 206 ANAmorense
539 13911 José Maciel 215 DarqueKC
583 14747 João Santos 319 CNSMagos
610 14465 Nuno Correia 289 Liga-DuraCEC
638 12902 Fernando Augusto 123 GDAlcoutim
648 15925 João Rolla 293 CMCostaSol-BCP
692 17331 Jorge Barbosa 308 A.N.Torreira
693 15156 Rafael Bastos 308 A.N.Torreira
694 17334 Fábio Oliveira 308 A.N.Torreira
696 15362 Francisco Nunes 77 CNPortimão

758 17313 Rogério Jesus 206 ANAmorense
760 13540 Fábio Almada 206 ANAmorense
763 16441 José Conceição 344 IDEC
764 16581 Rúben Silva 344 IDEC
771 14760 André Bernardino 286 CDPatos
791 15736 Pedro Duarte 321 KCCArade
792 16565 Tiago Nascimento 321 KCCArade
832 16015 Rodrigo Couceiro 343 CIMontemor
833 12850 Gonçalo Neves 343 CIMontemor
875 15190 João Silva 176 CNPLima
906 15899 Miguel Lourenço 293 CMCostaSol-BCP
941 16594 Emanuel Macedo 156 ARCORibeira
942 16595 Hugo Macedo 156 ARCORibeira

35

109 14434 Joana Barbosa 19 CNPrado
Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Junior Feminino9:4507-03-2010 Regata 11 Kms: 20,00

134 15963 Rute Costa 20 VCondeKC
188 14597 Carla Faria 39 GCDRGemeses
299 12636 Juliana Rocha 86 CRPArnelas
391 16916 Marta Ferreira 149 AADMCarregação

489 13777 Mafalda Ribeiro 193 ACRSGuedes
507 15353 Maria Carvalho 206 ANAmorense
508 13987 Ana Mendes 206 ANAmorense
565 15173 Andreia Maravilhas 278 CNSesimbra
584 14740 Rita Vitorino 319 CNSMagos
585 15241 Natália Lopes 319 CNSMagos
794 15676 Stefanie Wacek 321 KCCArade
795 15820 Eva Pedro 321 KCCArade
943 16918 Inês Espinhal 156 ARCORibeira

1211 Paula Galán

15
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Placa Nome ClubeN. Fed

C1 Junior9:4507-03-2010 Regata 12 Kms: 20,00

13 13778 Diogo Ferreira 3 GCÁgueda

19 15778 Vasco Braz 3 GCÁgueda

64 17053 Marco Pinho 13 CNCrestuma
195 14989 Bruno Cruz 39 GCDRGemeses
262 16350 João Brás 67 CNMértola

491 13688 Vasco Oliveira 193 ACRSGuedes
538 14650 Fábio Reis 215 DarqueKC
608 13866 Jorge Moreira 289 Liga-DuraCEC
944 15950 Tiago Tavares 156 ARCORibeira

9

2 1070 António Silva/Alexandre Silva 328 GaiaKC1066
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Veterano A9:4807-03-2010 Regata 13 Kms: 20,00

350 2419 Sérgio Tavares / Nelson

Bernardo
145 CNMilfontes3474

859 2736 Henrique Marcelino/João Vilaça 293 CMCostaSol-BCP1357

3

89 14638 João Lages/João Barbosa 19 CNPrado118
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Veterano B9:4807-03-2010 Regata 14 Kms: 20,00

848 49 Rui Silva/Tomás Santos 313 CNMarecos15246
1206 Alejandro Barros/Angel

Fernandez

3

940 14592 Volodymyr Perekhodov/Valeriy
Shuftaykin

156 ARCORibeira16018
Placa Nome ClubeN. Fed

K2 Veterano C9:4807-03-2010 Regata 15 Kms: 20,00

1

32 70 João Monteiro 12 CFVilacondense
Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Veterano A9:5107-03-2010 Regata 16 Kms: 20,00

42 608 José Santos 13 CNCrestuma
49 2884 Sérgio Ferreira 13 CNCrestuma
59 2551 António Conceição 13 CNCrestuma
95 535 Óscar Brito 19 CNPrado

179 2981 Luís Correia 38 ANSeixal
290 1104 Carlos Cruz 44 CCSetúbal

293 1344 Bruno Carvalho 44 CCSetúbal

294 15414 David Alves 44 CCSetúbal

351 2419 Sérgio Tavares 145 CNMilfontes
725 1429 Jorge Domingos 34 CFOdemirense
731 208 António Brinco 156 ARCORibeira
734 1578 José Duarte 34 CFOdemirense
777 14626 Helder Correia 286 CDPatos
778 14142 Pedro Coelho 286 CDPatos
857 6203 José Frazão 293 CMCostaSol-BCP

1214 Jose Pluma

17
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Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Veterano B9:5107-03-2010 Regata 17 Kms: 20,00

541 580 José Castro 215 DarqueKC
567 12436 Pedro Silva 278 CNSesimbra
730 17426 Rui Figueiredo 156 ARCORibeira
732 199 João Brinco 156 ARCORibeira
776 1908 João Cardoso 286 CDPatos
811 1071 Carlos Freire 313 CNMarecos
818 5235 Manuel Piedade 313 CNMarecos

7

510 7767 Hélder Tomás 206 ANAmorense
Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Veterano C9:5107-03-2010 Regata 18 Kms: 20,00

511 14141 Hélder Henriques 206 ANAmorense
568 13456 António Almeida 278 CNSesimbra
815 69 Rodolfo Coelho 313 CNMarecos

1209 Carlos Astola

5

301 1888 Maria Oliveira 86 CRPArnelas
Placa Nome ClubeN. Fed

K1 Veterano A Feminino9:5107-03-2010 Regata 19 Kms: 20,00

1212 Eva Larrauri

2
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