ugo Campeonato Regional NORTE de Maratona
'% - Arnelas, 8 de Maio de 2016
Clube K2 | K2Jun| K2 | K2Jun| C2Jun| C2 C2 |C2Jun| K1 |KlJun| K1 |KlJun| Cl |ClJun| C1 |CIJun| Total

/1176 CNPLima 34 12 34 34 34 2 34 34 34 34 34 34 238
2 |39 GCDRGemeses| 28 34 22 28 22 134
3 |13 CNCrestuma 28 28 14 28 28 126
4 |19 CNPrado 28 22 28 28 106
5 |86 CRPAmelas 12 16 8 12 16 22 86
6 |12 CFVilacondense 22 34 2 12 70
7 1313 CNMarecos 14 12 6 22 16 70
8 289 Liga-DuraCEC 10 14 16 22 62
9 |185 Rio Neiva-ADA| 22 8 14 A4
10 355 DouroCC 16 14 4 34
11 146 CRPRio Mau 16 16 32
12 215 DarqueKC 28 28
13 328 GaiakC 10 6 16
14 |20 VCondeKC 4 10 14
15 |89 CNFao 2 4 6

2 GCVilacondenst

299 CFMerelim

408 ARRAGCBAvintt




Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

Clube KZAVet KZBVet KlAVet KlBVet Klglet Vel:é : Total
/|13 CNCrestuma 34 34 68
2 |12 CFVilacondense 28 34 62
3 |215 DarqueKC 22 8 30
4 |89 CNFao 16 14 30
5 |86 CRPAmelas 28 28
6 |176 CNPLima 28 28
7 1313 CNMarecos 22 22
8 1328 GaiakC 16 16
9 |146 CRPRio Mau 14 14
10 |20 VCondeKC 10 10




Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

Pédio

# Placa N.Fed Nome(s) Clube(s) Tempo
Regata 1 K2 Senior

1 798 1412213135 Roberto Martins/Diogo Lacerda 176 CNPLima 01:29:42.45

2 223 1449614499 Miguel Rodrigues/Jodo Figueiredo 39GCDRGemeses 01:29:56.99

3 856 1136412733 Vitor Gongalves/Filipe Abreu 185Rio Neiva-ADA 01:32:13.71
Regata 2 K2 Junior

1 217 1508219387 Tiago Cruz/Pedro Silva 39GCDRGemeses 01:13:34.55

2 100 1808317748 Hugo Barros/José Braga 19CNPrado 01:14:52.97

3 21 2048921161 Gongalo Garcia/Tiago Barreto 12CFVilacondense 01:17:25.44
Regata 3 K2 Veterano A

1 80 2884 4825 Sérgio Ferreira / Vasco Silva 13CNCrestuma 01:17:57.57

2 13 615 992 Pedro Santos/Afonso Pinto 12CFVilacondense 01:19:59.96

3 997 4543 4926 Miguel Enes/José Enes 215DarqueKC 01:24:16.02
Regata 4 K2 Senior Feminino

1 812 1533018239 Mariana Barros/Rita Sa 176 CNPLima 01:27:04.02

2 45 1841617033 Lidia Nogueira/Beatriz Lopes 13CNCrestuma 01:28:33.60

3 229 1311717972 Inés Saraiva/Alice Alves 39GCDRGemeses 01:32:42.57
Regata 5 K2 Junior Feminino

1 813 1711818633 Rita Fernandes/Inés Costa 176 CNPLima 01:01:38.43

2 60 1841918459 Rafaela Teixeira/lnés Peixoto 13CNCrestuma 01:02:55.10

3 105 1707217192 Margarida Rosario/Bruna Nogueira 19CNPrado 01:03:12.60
Regata 6 K2 Veterano B

1 12 7118412 Alberto Fernandes/Jodo Vale 12CFVilacondense 01:22:08.71

2 54 77 126 Antonio Ribeiro/Leonel Azevedo 13CNCrestuma 01:24:40.63
Regata 7 C2 Junior Feminino

1 811 2076720759 Sara Nascimento/Margarida 176 CNPLima 01:55:55.05

Fernandes

Regata 8 C2 Senior Feminino

1 972 2023318410 Rafaela Araujo/Mara Gomes 215DarqueKC 01:53:57.15
Regata 9 C2 Senior

1 1063 1568817429 José Machado/Daniel Vale 289Liga-DuraCEC 01:36:13.12

2 455 1966214924 André Ferreira/Anténio Rodrigues 89CNFao 01:37:56.26
Regata 10 C2 Junior

1 795 2036919748 Bruno Lima/Ricardo Coelho 176 CNPLima 01:06:18.65

2 98 1719020422 Henrique Lopes/Rui Cunha 19CNPrado 01:07:48.88

3 794 2053518525 Rui Matos/Gongalo Araujo 176 CNPLima 01:10:13.58
Regata 11 K1 Senior

1 18 10792 José Ramalho 12CFVilacondense 01:32:03.60

2 222 13365 Alfredo Faria 39GCDRGemeses 01:33:38.32

3 22 698 Jodo Neves 12CFVilacondense 01:35:48.59
Regata 12 K1 Junior

1 778 16910 Joao Pereira 176 CNPLima 01:12:59.36

2 39 18456 Nuno Cruz 13CNCrestuma 01:14:07.96

3 218 17381 Ruben Boas 39GCDRGemeses 01:14:56.08
Regata 13 K1 Veterano A

1 11 70 Jodo Monteiro 12CFVilacondense 01:17:28.54

2 776 4036 Hilario Lemos 176 CNPLima 01:17:37.83

3 1210 7982 Paulo Silva 313CNMarecos 01:23:33.08
Regata 14 K1 Senior Feminino

1 783 13672 Joana Sousa 176 CNPLima 01:25:10.43

2 785 15608 Ana Correia 176 CNPLima 01:27:52.01

3 1214 16383 Bruna Correia 313CNMarecos 01:33:24.94
Regata 15 K1 Junior Feminino

1 789 17336 Francisca Carvalho 176 CNPLima 01:04:14.55



Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

Podio

# Placa N.Fed Nome(s) Clube(s) Tempo
Regata 15 K1 Junior Feminino

2 47 18317 Maria Gomes 13CNCrestuma 01:05:19.41
3 426 17222 Claudia Pinho 86CRPArnelas 01:09:34.69
Regata 16 K1 Veterano B

1 55 178 Jodo Gomes 13CNCrestuma 01:19:46.73
2 416 1891 Vitor Silva 86CRPArnelas 01:20:09.59
3 34 90 Antoénio Ribeiro 13CNCrestuma 01:25:26.04
Regata 17 K1 Veterano C

1 967 69 Rodolfo Coelho 215DarqueKC 01:36:04.86
2 1314 5235 Manuel Piedade 328GaiaKC 01:43:23.52
Regata 19 C1 Senior

1 791 12140 Rui Lacerda 176 CNPLima 01:23:26.79
2 808 19059 Bruno Narciso 176 CNPLima 01:35:01.10
3 816 11668 Luis Capitolina 176 CNPLima 01:36:43.25
Regata 20 C1 Junior

1 793 19264 Duarte Silva 176 CNPLima 01:09:08.16
2 968 16459 Sérgio Maciel 215DarqueKC 01:12:20.79
3 1065 17259 Rui Soares 289Liga-DuraCEC 01:20:55.31
Regata 23 C1 Junior Feminino

1 809 20768 Rita Nascimento 176 CNPLima 01:50:49.88
2 108 17700 Ana Quintao 19CNPrado 02:11:33.24



Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:00 Regata 1 K2 Senior Largada 00:00
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 7981412213135 Roberto Martins/Diogo Lacerda 176 CNPLima 01:29:42.45 34
2 22314496 14499 Miguel Rodrigues/Jo&o Figueiredo 39GCDRGemeses 01:29:56.99 28
3 85611364 12733 Vitor Gongalves/Filipe Abreu 185Rio Neiva-ADA 01:32:13.71 22
4 6351092912178 César Costa/Alberto Azevedo 146 CRPRio Mau 01:34:50.15 16
5 80016286 15961 José Vieira/Duarte Faria 176 CNPLima 01:37:51.93 14
6 42812634 14314 Marcio Mesquita/Rui Silva 86CRPArnelas 01:38:30.98 12
7 7991163616216 André Coelho/Jodo Santos 176 CNPLima 01:40:30.52 10
8 311457516779 Fabio Nunes/Jodo Campos 12CFVilacondense 3
9 331637416376 Francisco Vieira/Edgar Vieira 13CNCrestuma 3
101205 9246 16230 Bruno Vieira/Hugo Rocha 313CNMarecos 3
10
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:48:53
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:00 Regata 2 K2 Junior Largada 00:00
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 2171508219387 Tiago Cruz/Pedro Silva 39GCDRGemeses 01:13:34.55 34
2 10018083 17748 Hugo Barros/José Braga 19CNPrado 01:14:52.97 28
3 212048921161 Gongalo Garcia/Tiago Barreto 12CFVilacondense 01:17:25.44 22
4147020620 20626 Vasco Sousa/Simao Campos 355DouroCC 01:17:51.81 16
5122318662 18660 Jodo Sousa/Gongalo Vieira 313CNMarecos 01:19:05.96 14
6 8031497517139 Pedro Lurdes/Roberto Maciel 176 CNPLima 01:20:33.04 12
7106919735 19734 Miguel Gomes/Filipe Silva 289Liga-DuraCEC 01:20:34.90 10
8 232033919641 Pedro Faria/José Silva 12CFVilacondense 01:21:55.07 8
9 8021791017790 Francisco Santos/Luis Carreira 176 CNPLima 01:23:4893 6
10 421812519118 Jodo Dias/Tiago Lopes 13CNCrestuma 0 2
11 8041837519642 Rui Dimas/Rafael Peniche 176 CNPLima 0 2
12131818457 19363 Jodo Oliveira/Gil Fernandes 328GaiaKC 0 2
13 5820676 21574 Bruno Santos/Henrique Alves 13CNCrestuma 3
14 1771996216167 Jodo Duque/Miguel Diogo 20VCondeKC 3
15 8051721719200 Messias Baptista/Joao Silva 176 CNPLima 3
15
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:30:45
2 D.N.F.
3 D.N.S
: Pag. 2 de 23
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:03 Regata 3 K2 Veterano A Largada 04:15
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 80 2884 4825 Sérgio Ferreira / Vasco Silva 13CNCrestuma 01:17:57.57 34
2 13 615 992 Pedro Santos/Afonso Pinto 12CFVilacondense 01:19:59.96 28
3 997 4543 4926 Miguel Enes/José Enes 215DarqueKC 01:24:16.02 22
3

Tipo de desisténcias

1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S

SAMNTACASA

Tempo controlo 01:37:36

NELO

Pag. 3 de 23
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s Campeonato Regional NORTE de Maratona

SAMNTACASA

A= 2 Arnelas, 8 de Maio de 2016
08-05-2016 10:03 Regata 4 K2 Senior Feminino Largada 04:15
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 8121533018239 Mariana Barros/Rita Sa 176 CNPLima 01:27:04.02 34
2 451841617033 Lidia Nogueira/Beatriz Lopes 13CNCrestuma 01:28:33.60 28
3 2291311717972 Inés Saraiva/Alice Alves 39GCDRGemeses 01:32:42.57 22
4 45615962 15963 Beatriz Costa/Rute Costa 89CNFao 0 2
5 10314427 17485 Vania Lago/Ana Ferrete 19CNPrado 3
61064 17428 14457 Sandra Vale/Beatriz Rodrigues 289Liga-DuraCEC 3
6
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:46:02
2 D.N.F.
3 D.N.S
[ 3 | .4 de 23
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:03 Regata 5 K2 Junior Feminino Largada 04:15
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 8131711818633 Rita Fernandes/Inés Costa 176 CNPLima 01:01:38.43 34
2 601841918459 Rafaela Teixeira/lnés Peixoto 13CNCrestuma 01:02:55.10 28
3 1051707217192 Margarida Rosario/Bruna Nogueira 19CNPrado 01:03:12.60 22
4 4271635217220 Joana Carmo/Beatriz Silva 86CRPArnelas 01:06:32.32 16
5147518006 19277 Catarina Cunha/Claudia Gongalves 355D0ouroCC 01:09:57.73 14
6 8141849919879 Mariana Morais/Inés Moreira 176 CNPLima 01:12:41.57 12
7122020092 19950 Ana Rocha/Soraia Rodrigues 313CNMarecos 01:22:06.19 O
8 201897420979 Francisca Carmo/Marina Amorim 12CFVilacondense 0 2
9 2920977 20978 Mariana Costa/Carolina Ribeiro 12CFVilacondense 3
10 611703119894 Joana Baptista/Catarina Vila 13CNCrestuma 3
10
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:16:32
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:03 Regata 6 K2 Veterano B Largada 04:15
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 12 7118412 Alberto Fernandes/Joao Vale 12CFVilacondense 01:22:08.71 0
2 54 77 126 Anténio Ribeiro/Leonel Azevedo 13CNCrestuma 01:24:40.63 O
2
Tipo de desisténcias
1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
(s . .6 de 23
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:03 Regata 7 C2 Junior Feminino Largada 04:15
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 81120767 20759 Sara Nascimento/Margarida Fernandes 176CNPLima 01:55:55.05 O
2 1071860920074 Ana Afonso/Joana Pinho 19CNPrado 3
2
Tipo de desisténcias
1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:03 Regata 8 C2 Senior Feminino Largada 04:15

# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D

1 97220233 18410 Rafaela Araujo/Mara Gomes 215DarqueKC 01:53:57.15 0

Tipo de desisténcias

1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S

iedil 7/ ) § _ Pag. 8 de 23
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:06 Regata 9 C2 Senior Largada 04:15
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1106315688 17429 José Machado/Daniel Vale 289Liga-DuraCEC 01:36:13.12 0
2 45519662 14924 André Ferreira/Antdnio Rodrigues 89CNFao 01:37:56.26 0
3 80716909 16815 Samuel Amorim/Jo&o Morais 176 CNPLima 3
3
Tipo de desisténcias
1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
; . .9 de 23
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s Campeonato Regional NORTE de Maratona

SAMNTACASA

A= 2 Arnelas, 8 de Maio de 2016
08-05-2016 10:06 Regata 10 C2 Junior Largada 04:15
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 79520369 19748 Bruno Lima/Ricardo Coelho 176 CNPLima 01:06:18.65 34
2 9817190 20422 Henrique Lopes/Rui Cunha 19CNPrado 01:07:48.88 28
3 7942053518525 Rui Matos/Gongalo Araujo 176 CNPLima 01:10:13.58 22
4 1011927218631 André Giesteira/Gongalo Gomes 19CNPrado 01:17:10.33 16
5 572003220172 Miguel Coelho/André Rocha 13CNCrestuma 01:29:00.18 O
61066 19669 19982 Diogo Pereira Soares / Fernando Pinto  289Liga-DuraCEC 01:38:01.07 O
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:20:13
2 D.N.F.
3 D.N.S
3 ‘| Pag.10 de 23
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Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:06 Regata 11 K1 Senior Largada 06:23
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
17 1810792 José Ramalho 1982 12CFVilacondense 01:32:03.60 34
2 22213365 Alfredo Faria 1989 39GCDRGemeses 01:33:38.32 28
3 22 698 Jodo Neves 1974 12CFVilacondense 01:35:48.59 22
4 22612915 Bruno Silva 1991 39GCDRGemeses 01:38:58.10 16
5 5617884 Antdénio Santos Sub23 1997 13CNCrestuma 01:39:39.99 14
6120619135 Julio Morgado Sub23 1997 313CNMarecos 01:41:27.62 12
7131014658 José Teixeira Sub23 1994 328GaiaKC 01:41:29.37 10
8 42415964 Alfredo Carmo Sub23 1995 86CRPArnelas 01:41:31.34 8
91207 6020 Bruno Freitas 1982 313CNMarecos 01:42:37.68 6
10 174 7687 Rui Magalhaes 1984 20V/CondeKC 01:43:19.57 4
11 48213350 Artur Pereira Sub23 1994 89CNFao 01:45:32.55 2
12 78214449 Fabio Caetano 1991 176 CNPLima 01:48:01.87 2
13 45019860 Marco Lagoela 1988 89CNFao 01:48:20.19 2
14122416145 Claudio Moreira Sub23 1996 313CNMarecos 01:56:27.35 O
15 22518698 André Santos Sub23 1995 39GCDRGemeses 0 2
16 42213445 Duarte Nunes 1985 86CRPArnelas 0 2
17154114012 Claudio Vieira Sub23 1995 408 ARRAGCBAVvintes 0 2
18 1411076 Ricardo Carvalho 1987 12CFVilacondense 3
19 1520975 Paulo Martins Sub23 1995 12CFVilacondense 3
20 1918117 Henrique Oliveira Sub23 1997 12CFVilacondense 3
21 193 7461 Davide Mota 1983 20VCondeKC 3
22 19419755 André Parente Sub23 1996 20VCondeKC 3
23 22112278 Vitor Ferreira 1988 39GCDRGemeses 3
24 78113653 Rafael Silva Sub23 1994 176CNPLima 3
25 85410992 Rafael Abreu 1988 185Rio Neiva-ADA 3
26 97014688 Hugo Sousa 1982 215DarqueKC 3
271225 7969 Ricardo Cruz 1983 313CNMarecos 3
28146813846 Daniel Cunha Sub23 1994 355DouroCC 3
29153014528 Sérgio Costa 1992 299CFMerelim 3
29
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:52:28
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:06 Regata 12 K1 Junior Largada 06:23
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 77816910 Joéo Pereira 1998 176 CNPLima 01:12:59.36 34
2 3918456 Nuno Cruz 1998 13CNCrestuma 01:14:.07.96 28
3 21817381 Ruben Boas 1999 39GCDRGemeses 01:14:56.08 22
4 4016381 Adriano Conceigéo 1999  13CNCrestuma 01:14:59.80 16
51067 15629 Tiago Sousa 1998 289Liga-DuraCEC 01:20:35.17 14
6 41915700 Manuel Santos 1999 86CRPArnelas 01:22:52.54 12
7 5219508 Emanuel Moreira 1999 13CNCrestuma 01:23:35.96 10
8 85317346 Diogo Abreu 2000 185Rio Neiva-ADA 01:24:16.54 8
9122117895 Jorge Mota 1998 313CNMarecos 01:25:36.17 6
10146919213 Pedro Paiva 1999 355DouroCC 01:27:4559 4
11 1618985 Alexandre Santos 1999 12CFVilacondense 01:27:46.02 2
121467 20622 Jodo Cunha 2000 355DouroCC 01:28:00.24 2
13 2620976 Frederico Silva 2001 12CFVilacondense 01:29:08.51 0
14 2519646 Luis Pacheco 2001 12CFVilacondense 01:29:5060 O
15 1720341 Francisco Pereira 1999 12CFVilacondense 01:30:18.71 0
16 5320398 Jodo Estrela 1999 13CNCrestuma 01:30:31.84 O
17122220349 Tiago Oliveira da Silva 1999 313CNMarecos 01:32:43.63 O
18 9417189 Diogo Sousa 1999  19CNPrado 01:32:46.70 O
19 42019355 Nuno Santos 1998 86CRPArnelas 01:33:02.99 O
20121218874 Joaquim Magalhaes 1999 313CNMarecos 01:33:16.88 0
21 23417974 Américo Magalh&es 1998 39GCDRGemeses 01:34:00.74 O
22 85717396 Tomé Cruz 1998 185Rio Neiva-ADA 01:36:51.70 O
231068 18645 David Afonso 2000 289Liga-DuraCEC 01:36:55.63 O
24 18217211 Jodo Maio 1999 20VCondeKC 01:37:41.10 O
25 2419643 Rafael Oliveira 2001 12CFVilacondense 01:38:43.66 O
26 19220051 Diogo Parente 1999 20VCondeKC 01:39:02.37 O
27 45216341 Ricardo Brito 1998 89CNFao 01:39:23.59 O
28 45319347 Vitor Lagoela 1998 89CNF3a0 01:39:2544 0
29 2721160 Jodo Brito 2000 12CFVilacondense 01:39:2742 O
30 18521015 Miguel Neves 1998 20VCondeKC 01:40:59.61 0
31 9520077 Daniel Macedo 1998 19CNPrado 01:44:2940 O
32 9620144 Adriano Veloso 1999 19CNPrado 01:44:29.84 O
33 18421014 Marco Neves 1998 20VCondeKC 01:44:30.27 O
34 85817345 Marcelo Cruz 1999 185Rio Neiva-ADA 01:55:11396 O
35 9315670 Francisco Barbosa 1998 19CNPrado 0 2
36 18318197 Jodo Dinis 1999 20VCondeKC 0 2
37 23319666 Emanuel Silva 1999 39GCDRGemeses 0 2
38153517696 Nelson Vieira 1998 299CFMerelim 0 2
39155016382 Jodo Mendes 1999 408ARRAGCBAVvintes 0 2
40 4117879 Luis Ferreira 1998 13CNCrestuma 3
41 5018364 Leonardo Silva 2000 13CNCrestuma 3
42 06318447 Francisco Lino 1998 13CNCrestuma 3
43 18121013 Francisco Sousa 1998 20VCondeKC 3
44 19121113 Leonardo Calmeiro 1998 20VCondeKC 3
45 41815701 Fabio Silva 1998 86CRPArnelas 3
46 77915316 Jodo Teixeira 1998 176 CNPLima 3
47 78018673 Ruben Fernandes 2001 176 CNPLima 3
48 99519762 Jodo Barroso 2001 215DarqueKC 3
49107021162 Francisco Teixeira Soares 2001 289Liga-DuraCEC 3
50131621025 Daniel Oliveira 2000 328GaiaKC 3
51131718603 José Silva 2000 328GaiaKC 3
52146519990 Hugo Rodrigues 1998 355DouroCC 3
53146619281 Sergiu Gusan 1998 355DouroCC 3
53
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:28:16
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s Campeonato Regional NORTE de Maratona
—) Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:06 Regata 12 K1 Junior Largada 06:23
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:09 Regata 13 K1 Veterano A Largada 07:56
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
17 11 70 Jo&o Monteiro 1966  12CFVilacondense 01:17:28.54 34
2 776 4036 Hilario Lemos 1978 176 CNPLima 01:17:37.83 28
31210 7982 Paulo Silva 1981 313CNMarecos 01:23:33.08 22
4 485 1876 Joaquim Pascoa 1976  89CNFao 01:24:06.11 16
5 632 3533 Vitor Vieira 1976 146CRPRio Mau 01:31:08.67 14
6 63318887 Russell Tyler 1976 146CRPRio Mau 01:32:11.88 12
7 179 8044 Jodo Teixeira 1979  20VCondeKC 01:32:12.87 10
8 98119572 Carlos Rodrigues 1973 215DarqueKC 01:34:58.68 8
9 41718130 Vitor Pinho 1972 86CRPArnelas 01:38:41.12 O
10 775 2517 Bruno Cerqueira 1974 176 CNPLima 0 2
11 985 7698 Cristovao Santo 1980 215DarqueKC 3
121211 4938 Goncalo Rodrigues 1977 313CNMarecos 3
12
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:36:53
2 D.NF.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:09 Regata 14 K1 Senior Feminino Largada 07:56
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 78313672 Joana Sousa 1991 176 CNPLima 01:25:10.43 34
2 78515608 Ana Correia Sub23 1997 176 CNPLima 01:27:52.01 28
3121416383 Bruna Correia Sub23 1997 313CNMarecos 01:33:24.94 22
4 42512636 Juliana Rocha 1992 86CRPArnelas 01:36:30.31 16
5121916385 Ana Castro Sub23 1997 313CNMarecos 01:40:39.08 14
6 43 1097 Ana Silva 1977  13CNCrestuma 3
7 44 4948 Joana Sousa 1983 13CNCrestuma 3
8 4619509 Sofia Moreira Sub23 1997 13CNCrestuma 3
9 9714359 Ana Nogueira Sub23 1996 19CNPrado 3
10 10411472 Marcia Costa 1989 19CNPrado 3
11 10912639 Mobnica Cunha 1985 19CNPrado 3
12 98814478 Marta Pinto Sub23 1994 215DarqueKC 3
12
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:46:44
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:09 Regata 15 K1 Junior Feminino Largada 07:56
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 78917336 Francisca Carvalho 1999 176 CNPLima 01:04:1455 34
2 4718317 Maria Gomes 2001 13CNCrestuma 01:05:19.41 28
3 42617222 Claudia Pinho 1998 86CRPArnelas 01:09:34.69 22
4 63416396 Francisca Ribeiro 1999 146CRPRio Mau 01:10:42.62 16
5 85517937 Erica Sa 2001 185Rio Neiva-ADA 01:12:10.79 14
6 2817523 Maria Oliveira 2001  12CFVilacondense 01:12:13.30 12
7 17617899 Maria Santos 1999 20VCondeKC 01:12:57.28 10
8 78718238 Ana Sousa 1999 176 CNPLima 01:13:55.79 8
9131519137 Tatiana Caverna 2001 328GaiaKC 01:17:16.61 6
10 45419324 Raquel Torres 1999 89CNFao 01:18:17.65 4
11 78818500 Sara Vieira 2001 176 CNPLima 01:20:20.26 2
12 17815628 Mariana Magalhaes 1998  20VCondeKC 01:22:10.72 2
13121620352 Noémi Santos 1998 313CNMarecos 01:27:18.21 0
14 22021538 Daniela Santos 1999 39GCDRGemeses 0 2
15107119670 Maria Soares 1998 289Liga-DuraCEC 0 2
16121517462 Ana Martins 1998 313CNMarecos 0 2
17 3021159 Ana Alves 2001 12CFVilacondense 3
18 9917695 Lucélia Graca 1998  19CNPrado 3
19 17517610 Ana Carvalho 1998 20VCondeKC 3
20 21617174 Andreia Azevedo 2000 39GCDRGemeses 3
20
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:22:54
2 D.N.F.
3 D.N.S
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s Campeonato Regional NORTE de Maratona

A= 2 Arnelas, 8 de Maio de 2016
08-05-2016 10:11 Regata 16 K1 Veterano B Largada 09:38
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 55 178 Jodo Gomes 1969 13CNCrestuma 01:19:46.73 34
2 416 1891 Vitor Silva 1969 86CRPArnelas 01:20:09.59 28
3 34 90 Antdnio Ribeiro 1965 13CNCrestuma 01:25:26.04 22
41311 1066 Alexandre Silva 1970 328GaiaKC 01:28:51.12 16
5 448 189 Paulo Morais 1965 89CNFao 01:33:17.23 14
6 44921017 Luis Vale 1967 89CNFao 01:36:38.11 0
7 3516667 Fernando Matos 1964 13CNCrestuma 01:45:52.96 O
8 97520861 Manuel Rodrigues 1970 215DarqueKC 0 2
8
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:35:26
2 D.N.F.
3 D.N.S
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s Campeonato Regional NORTE de Maratona

ol Arnelas, 8 de Maio de 2016
08-05-2016 10:11 Regata 17 K1 Veterano C Largada 09:38
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 967 69 Rodolfo Coelho 1953 215DarqueKC 01:36:04.86 0
21314 5235 Manuel Piedade 1959 328GaiaKC 01:43:23.52 O
3 32 81 Anibal Gomes 1961  13CNCrestuma 3
4 774 139 Nelson Sa 1960 176 CNPLima 3
51208 1071 Carlos Freire 1961 313CNMarecos 3
6120915246 Tomas Santos 1958 313CNMarecos 3
71313 49 Rui Silva 1958 328GaiaKC 3
7
Tipo de desisténcias
1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:11 Regata 18 K1 Veterano B Feminino Largada 09:38
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 421 1888 Maria Oliveira 1967 86CRPArnelas 3

1
Tipo de desisténcias

1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona

Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:11 Regata 19 C1 Senior Largada 09:38
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 79112140 Rui Lacerda 1991 176 CNPLima 01:23:26.79 34
2 80819059 Bruno Narciso Sub23 1997 176 CNPLima 01:35:01.10 28
3 81611668 Luis Capitolina 1988 176 CNPLima 01:36:43.25 22
4106212176 André Machado 1988 289Liga-DuraCEC 01:41:46.99 16
5 97813654 Diogo Ribeiro 1991 215DarqueKC 01:52:22.59 O
6 4919254 Henrique Costa Sub23 1997 13CNCrestuma 3
7 790 6782 Nuno Barros 1981 176 CNPLima 3
8 97914248 Mario Vieira Sub23 1994 215DarqueKC 3
9 98015062 Luis Gongalves 1990 215DarqueKC 3
10 98614650 Fabio Reis Sub23 1993 215DarqueKC 3
111061 14462 Pedro Vieira Sub23 1996 289Liga-DuraCEC 3
11
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:50:03
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Arnelas, 8 de Maio de 2016

Campeonato Regional NORTE de Maratona

SAMNTACASA

08-05-2016 10:11 Regata 20 C1 Junior Largada 09:38
| # Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 79319264 Duarte Silva 1999 176 CNPLima 01:09:08.16 34
2 96816459 Sérgio Maciel 1998 215DarqueKC 01:12:20.79 28
3106517259 Rui Soares 1998 289Liga-DuraCEC 01:20:55.31 22
41217 18656 Jodo Santos 1999 313CNMarecos 01:21:07.74 16
5 79218521 Amandio Lamas 1998 176 CNPLima 01:29:35.85 14
6 10219585 Carlos Oliveira 1999 19CNPrado 01:31:06.74 O
7 5119247 Marco Apura 1998  13CNCrestuma 3
8 5921575 José Gomes 2001 13CNCrestuma 3
9 98719583 Miguel Sousa 1999 215DarqueKC 3
9
Tipo de desisténcias
1 DISQ Tempo controlo 01:30:55
2 D.N.F.
3 D.N.S
[& ‘| Pag.21 de 23
icdi| (/5 <l , . -
# | {E .. N ETC O EEZE 72N 40 BITea fonte viva



Campeonato Regional NORTE de Maratona
- Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:11 Regata 22 C1 Senior Feminino Largada 09:38
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 106 3465 Ana Esteves 1973 19CNPrado 3

1
Tipo de desisténcias

1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S
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Campeonato Regional NORTE de Maratona
Arnelas, 8 de Maio de 2016

08-05-2016 10:11 Regata 23 C1 Junior Feminino Largada 09:38
# Placa N. Fed Nome(s) Clube(s) Tempo Pts D
1 80920768 Rita Nascimento 1999 176 CNPLima 01:50:49.88 34
2 10817700 Ana Quintao 1998 19CNPrado 02:11:33.24 28
3 6218458 Sofia Peixoto 2001  13CNCrestuma 0 2
4 81017155 Beatriz Barros 1999 2GCVilacondense 3
4

Tipo de desisténcias

1 DISQ
2 D.N.F.
3 D.N.S

SAMNTACASA

NELO
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