Federagao Portuguesa de Canoagem

Plano de Alto Rendimento e Selec6es Nacionais

| - Introducgao

Este documento pretende enunciar os critérios de selecgdo da Equipa Nacional de Slalom, com vista a participagéo dos
atletas nas diversas competigdes Internacionais na época Desportiva 2015.

As decisdes do Departamento Técnico (DT) para as convocatorias dos atletas que integrarédo as Selecgdes Nacionais terdo
um caracter mais abrangente, ndo se resumindo a simples verificag&o de resultados. O percurso recente de cada atleta,
alicergado nas suas vertentes desportivas, comportamentais e de disponibilidade, bem como a realidade especifica de
cada competigdo, serdo factores determinantes na tomada final de decis&o por parte do Seleccionador Nacional (SN).

Il - Critérios Gerais de Selecgao

Os critérios de integrag@o no plano de preparacéo da Selecgdo Nacional de Canoagem estdo dependentes dos seguintes

factores:

o Resultados internacionais de destaque no Campeonato Europa de Slalom em 2014, bem como da Taga dos Pirinéus e
da Taca do Mundo de Lee Valley, de 2014.

o Disponibilidade para o cumprimento integral do Plano Nacional de Estagios e do Plano Nacional de Competigdes;

o Aceitagdo e cumprimento dos direitos e deveres inerentes a um atleta no Regime de Alto Rendimento;

o Postura desportiva e social condizente com a responsabilidade de representar Portugal;

e Posigéo no ranking individual

o Performance demonstrada em estagio

A seleccdo de atletas para as principais competi¢des internacionais sera realizada com base nos critérios referenciais

definidos para cada competigéo.

A ultima decis&o na escolha dos melhores atletas sera sempre do SN.
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lll - Competicoes e Selectivas

As selectivas a realizar:

PLANO NACIONAL DE SELECTIVAS

DATAS ACTIVIDADE
1 24/25 Janeiro Taca Ibérica
2 21/22 Margo Taca Nacional de Slalom |
3 18/19 Abril Taca Nacional de Slalom Il

Observacdes:
o Em face das especificidades da disciplina do slalom, cabe ao selecionador nacional aferir, nas provas referidas, se ha algum
competidor com a performance de referéncia para integrar o estagio da seleg&o.
e (Cabe também ao selecionador dispensar das provas seletivas atletas que estando ja integrados na selegdo, tenham

demonstrado no ano em curso, € nas competigdes internacionais em que participam, nivel para l& permanecerem.

E prioritario o objetivo da obteng&o do Apuramento Olimpico, tendo os atletas nacionais que discutir esse apuramento no campeonato
do mundo de Slalom que se vai realizar em Lee Valley em Setembro de 2015.

Em primeira instancia serdo convocados para disputar o Campeonato do Mundo e apuramento Olimpico os atletas de C1 e K1
masculinos que cumpram a totalidade do plano de estégios iniciado em Outubro de 2014, que integraram com base em critérios
seletivos previamente estabelecidos.

Numa segunda fase serdo convocados os atletas que demonstrem, nas seletivas identificadas ou noutras provas de caréater
internacional, ter o nivel competitivo necessario para representar a sele¢éo nacional.

Pode ainda o selecionador nacional e adicionalmente, selecionar outros atletas que demonstrem nivel competitivo para representar a

sele¢do nacional.

PLANO NACIONAL DE COMPETIGOES

DATAS ACTIVIDADE
1 03/04 Taga del Segre / Espanha
2 24/04 a 26/04 Taca dos Pirinéus / Franca
3 28/05 a 31/05 Campeonato da Europa - Leizig /Alemanha
4 16/06 a 21/06 Taga do Mundo 1 — Praga / Republica Checa
5 26/06 a 28/06 Taga do Mundo 2 - Cracovia / Poldnia
6 03/07 a 05/07 Taga do Mundo 3 - Mikulas / Eslovaquia
7 07/08 a 09/08 Taca do Mundo 4 - La Seu Urgel / Espanha
8 14/08 a 16/08 Taca do Mundo 5 - Pau / Franca
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16/9 a 20/9 Campeonato do Mundo - Lee Valley

IV - Estagios

Os estagios programados sdo os seguintes:

PLANO NACIONAL DE ESTAGIOS

DATAS ACTIVIDADE
1 06 Outubro — 20 Dezembro Estagio Em Seu D’urgell
2 02 Janeiro — 04 Abril Estagio Em Seu D'urgell
3 07 Abril - 17 Agosto Estagio Em Seu D'urgell
4 25 Agosto - 21 Setembro Estagio Em Seu D’urgell

Estes sdo os periodos de estagio que serdo preenchidos, quer com preparagéo no Centro de Estagios estabelecido em Seu D'urgell, quer com as
deslocagdes para as diversas competi¢des internacionais, quer ainda pela deslocacéo a outros locais de preparacdo, designadamente Lee Valley,

onde se vai realizar a prova de apuramento olimpico.

IV.1 - Critérios de Selecgao
e O plano de estagios de slalom de 2015 é um plano integrado de continuidade cuja integragdo dependeu da

apreciacao feita em 2014 face aos critérios disponiveis e a margem discricionaria do selecionador nacional.

e Ainda assim, a integracdo nos estagios da equipa podera ser feita a todo o0 tempo e por decisdo do selecionador
nacional, por aqueles atletas que demonstrem nas competigdes seletivas ter nivel competitivo para representar a
selegao nacional, designadamente por terem cumprido os requisitos acima referidos para serem convocados para

0 Campeonato do Mundo de 2015.
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O rigor e a disciplina que se pretende implementar sdo condigdes sine qua none para 0 SUCesso.

A determinagdo e superagdo em todos os momentos elevardo a performance desportiva dos atletas e resultados de
exceléncia para Portugal.

A representagdo da Sele¢do Nacional de Canoagem e de Portugal deve ser sempre alvo de condutas exemplares pelo que
representa e pelo exemplo que proporciona a sociedade desportiva em geral e aos jovens canoistas em particular.

Representar Portugal devera ser sempre um motivo de orgulho, acima de qualquer interesse particular.

Assim, a FPC sem prejuizo no disposto no n° 3 do Artigo 63.° da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada
pela Lei n.° 52007, de 16 de Janeiro e antecipando situagdes que possam surgir ao longo da presente época lembra que:

e O Regulamento de Disciplina e das Sele¢des Nacionais serdo escrupulosamente cumpridos, bem como as
obrigagdes emergentes do Alto Rendimento

o Atletas que ndo pretendam ser selecionados, deverdo informar o DT, por escrito, com a antecedéncia devida,
justificando as razdes de tais opgoes.

o A indisponibilidade, sem motivo justificado, a qualquer convocatéria ou trabalhos da sele¢do, podera levar a
inelegibilidade do atleta para integrar e representar a selegdo nacional sem prejuizo de procedimento disciplinar.

A todos aqueles que trabalham para e pela modalidade, o desejo de uma boa época desportiva.

Artigo 63.°
Seleg¢des Nacionais

3-A participagéo nas selegdes nacionais é obrigatdria, salvo motivo justificado, para os praticantes desportivos que tenham beneficiado de medidas
especificas de apoio no &mbito do regime de alto rendimento.
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