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Federacao Portuguesa de Canoagem

Plano de Alto Rendimento e Sele¢cdes Nacionais
CANOAGEM DE MAR

1. INTRODUGAO

Este documento pretende enunciar os critérios de selegdo da Equipa Nacional de Canoagem de Mar, com vista a participagdo

dos atletas nas diversas competi¢des Internacionais na época Desportiva 2019.

As decisdes do Departamento Técnico (DT) para as convocatorias dos atletas que integraréo as Seleges Nacionais terdo
um caracter mais abrangente, ndo se resumindo a simples verificagco de resultados. O percurso recente de cada atleta,
alicercado nas suas vertentes desportivas, comportamentais e de disponibilidade, bem como a realidade especifica de cada

competicdo, serdo fatores determinantes na tomada final de decis&o por parte do Selecionador Nacional (SN).

A participacdo na SN é obrigatéria, salvo motivo justificado, para os praticantes desportivos que tenham beneficiado de
medidas especificas de apoio no &mbito do RAR. (do artigo 63.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008 de 31 de dezembro).

2. CRITERIOS GERAIS DE SELECGAO

Os critérios de integragdo no plano de preparagéo da Sele¢do Nacional de Canoagem de Mar estdo dependentes dos
seguintes fatores:
e Melhores barcos nacionais em fungdo das classificagdes obtidas quer na seletiva, quer em outras provas do
Campeonato Nacional de Canoagem de Mar;
o Disponibilidade para o cumprimento integral do Plano Nacional de Estagios e Competicdes;
o Aceitacdo e cumprimento dos direitos e deveres inerentes a um atleta no Regime de Alto Rendimento;

o Postura desportiva e social condizente com a responsabilidade de representar Portugal;
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Cabera ao SN, para cada atividade de preparacéo definida, analisar e selecionar os atletas com base nos critérios elegiveis

e nos fatores referenciais. A Ultima decisdo na escolha dos melhores atletas sera sempre do SN.

A selegao de atletas para as principais competi¢des internacionais sera realizada com base nos critérios referenciais definidos

para cada competi¢éo.

3. COMPETIGOES E SELETIVAS NACIONAIS

PLANO NACIONAL DE COMPETIGOES E SELECTIVAS

DATAS ATIVIDADE LOCAL
CAMPEONATO NACIONAL DE
13 de ABRIL de 2019 CANOAGEM DE MAR - 12 Etapa LAGOA - ALGARVE
CAMPEONATO NACIONAL DE &
14 de ABRIL de 2019 CANOAGEM DE MAR - 2¢ Etapa PORTIMAO - ALGARVE
CAMPEONATO NACIONAL DE
25 ou 26 de MAIO de 2019 CANOAGEM DE MAR - 3° Etapa LAGOA - AGORES
CAMPEONATO NACIONAL DE
22 ou 23 de JUNHO de 2019 CANOAGEM DE MAR - 42 Etapa VILA NOVA DE MILFONTES
NELO SUMMER CHALLENGE VIANA DO CASTELO
5,6 ou 7 de JULHO de 2019 SELETIVA NACIONAL ESPOSENDE
CAMPEONATO NACIONAL DE
24 de AGOSTO de 2019 CANOAGEM DE MAR - 62 Etapa MADEIRA
CAMPEONATO NACIONAL DE
05 de OUTUBRO de 2019 CANOAGEM DE MAR - 72 Etapa OEIRAS
TACA DE PORTUGAL DE .
06 de OUTUBRO de 2019 CANOAGEM DE MAR SESIMBRA - SETUBAL
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4. COMPETIGOES INTERNACIONAIS

PORTUGAL - ESPOSENDE

10 ICF OCEAN RACE WORLD CUP TIGHL - ESPOSE 4 3
. PATRAS - GRECIA
2 JOGOSWEDITERRANEOS A DEFINR DEACORDOCOMO  Adefi A definir
PROGRAMA DA COMPETICAO
N ICF CANOE OCEAN RACE FRANCA - QUIBERON . ;
WORLD CAMPIONSHIPS 132 16 de SETEMBRO

Nota: O nimero de atletas indicados & um valor estimado. Podera ser alterado face aos resultados obtidos.

5. PLANO DE ESTAGIOS
Estégio 1:
e  Ser&o convocados os atletas que obtenham o apuramento para participarem na Taga do Mundo de Canoagem
de Mar.
e O objetivo deste estagio sera a participagdo na Taga do Mundo, bem como de melhorar o nivel dos nossos
melhores atletas pois 0 mesmo decorrera no palco da principal prova da especialidade, que se realiza em
Portugal, permitindo assim melhorar o nivel dos atletas nacionais, em virtude da participacéo no evento da elite
Mundial e Europeia da Canoagem de Mar.
Poderao eventualmente existir outros estagios que visem a participagao da equipa nacional nesta prova, sendo que neste

caso os atletas convocados serdo informados com a maior brevidade possivel.

Estégio 2:
e  Sero convocados para este estagio os atletas que tenham obtido o apuramento para os Jogos Mediterraneos.
e O Objetivo deste estagio sera a participagdo nos Jogos Mediterraneos de Praia. A sua realizagdo apenas

acontecera caso se concretize a participagao de uma equipa portuguesa na competi¢ao organizada pelo COI.
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Estagio 3:
e Serdo convocados os atletas que obtenham o apuramento para participarem no Campeonato do Mundo de
Canoagem de Mar.
o O objetivo deste estagio sera a participagdo no Campeonato do Mundo da especialidade, tendo em vista uma
6tima participacao desportiva bem como melhorar o nivel dos nossos melhores atletas pois 0 mesmo decorrera

no palco da principal prova Mundial da especialidade.

Observacoes:
e O SN podera convocar outros atletas que tenham obtido resultados nacionais de destaque no presente ano. A
Ultima decisdo sera sempre do SN.
e Se, eventualmente, existirem alteracdes nas datas mencionadas, bem como no numero de atletas indicados,
as mesmas serdo previamente comunicadas e disponibilizadas no site da Federagdo Portuguesa de

Canoagem.

6. TACA DO MUNDO DE CANOAGEM DE MAR / NELO SUMMER CHALLENGE - ESPOSENDE - PORTUGAL

A selegdo dos atletas para a participagdo na Taga do Mundo de Canoagem de Mar, a realizar durante o Nelo Summer
Challenge, no més de Julho, sera efetuada de acordo com os seguintes pressupostos:
1. Aequipa nacional sera composta por cerca de 7 atletas. Se o nivel demonstrado assim o exigir, 0 SN podera alargar
ou reduzir a dimenséo da equipa;
2. Serdo selecionadas as melhores embarcagdes, das seguintes competicoes:
a. Ranking do Campeonato Nacional de Canoagem de Mar;
b. Outras provas da especialidade.
3. O SN podera selecionar uma embarcagdo e/ou atleta que tenha demonstrado resultados relevantes noutras
competi¢cdes, ao servi¢o da equipa nacional, caso 0 mesmo, ndo se apure por este sistema;
4. O SN tera sempre a Ultima palavra e podera nao selecionar um atleta que, apesar de obter classificagdes que o
permita ser selecionado, ndo cumpra os restantes itens mencionados no Ponto 2 deste documento;

5. Dar-se-a sempre prioridade a primeiras embarcagdes em detrimento de segundas embarcagoes.
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7. JOGOS MEDITERRANEOS DE PRAIA - PATRAS - GRECIA

A selegéo dos atletas para a participagdo nos Jogos Mediterraneos de Praia, que se realizardo em Patras, na Grécia, entre
os dias 25 e 31 de Agosto, sera efetuada de acordo com os seguintes pressupostos:

1. Serdo convocados para esta prova os atletas que estiverem dentro dos lugares selecionaveis pela organizagéo /
critérios do COP.

2. A prova de apuramento para esta competi¢ao sera a seletiva nacional que se ira realizar durante a Taga do Mundo
na prova Nelo Summer Chalenge.

3. Aparticipagédo de uma equipa portuguesa nesta prova estara SEMPRE dependente dos apoios que serdo dados a
FPC por parte do COP e entidade organizadora, no sentido de viabilizar a presenca de uma equipa nacional na
especialidade de Canoagem de Mar.

4. O SN tera sempre a Ultima palavra e podera ndo selecionar um atleta que, apesar de obter classificagdes que lhe

permitam ser selecionado, ndo cumpra os restantes itens mencionados no Ponto 2 deste documento.

8. CAMPEONATO DO MUNDO DE CANOAGEM DE MAR 2019 - SAINT PIERRE DE QUIBERON - FRANCA

A selecéo dos atletas para a participagdo no Campeonato do Mundo de Canoagem de Mar, que se realizara em Saint Pierre
de Quiberon, em Franga, de 13 a 16 de Setembro, sera efetuada de acordo com os seguintes pressupostos:
1. Aequipa nacional sera composta por cerca de 7 atletas. Se o nivel demonstrado assim o exigir, 0 SN podera alargar
ou reduzir a dimensé&o da equipa;
a. Atendendo a conjuntura da economia nacional, apenas serdo convocados atletas que garantam uma
participacdo de elevado valor desportivo.
2. Seréo selecionadas as melhores embarcagdes, das seguintes competicoes:
a. Seletiva Nacional de Canoagem de Mar;
b. Campeonato Nacional de Canoagem de Mar;
c. Outras provas da especialidade.
3. Dar-se-4 sempre prioridade a atletas de outros escaldes que ndo tenham ainda nenhum atleta apurado, em
detrimento de escalbes que tenham ja uma embarcagdo apurada. Estas situagbes serdo sempre objeto de

analise/aprovagao da Dire¢do da FPC em conjunto com o SN;
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4. O SN podera selecionar uma embarcagdo efou atleta que tenha demonstrado resultados relevantes noutras
competi¢des, ao servi¢o da equipa nacional, caso 0 mesmo, néo se apure por este sistema;
5. O SN tera sempre a Ultima palavra e podera néo selecionar um atleta que, apesar de obter classificagdes que Ihe

permitam ser selecionado, ndo cumpra os restantes itens mencionados no Ponto 2 deste documento;

9. OUTRAS COMPETIGOES INTERNACIONAIS
Consideram-se outras Competigdes Internacionais, entre outras, a Atlantic Ocean Surfski, Eurochallenger’s, Tagas do Mundo,
etc.

1. Os atletas medalhados no ultimo Campeonato da Europa de Canoagem de Mar (2018), terdo uma comparticipagao
nas despesas de participagdo nestas competigdes por parte da FPC;

2. A FPC suportara os fees das inscricdes nestas competi¢des a todos os atletas Campedes Nacionais de 2018 que
no ano de 2019 pretendam participar nestes eventos, desde que os referidos atletas estejam a competir no
Campeonato Nacional de Canoagem de Mar em 2019;

3. A participagdo nestas competigdes & aberta a todos os atletas eventualmente interessados, sendo que, em caso de
limitagBes impostas ao nimero maximo de inscri¢des, as mesmas seréo definidas pelo Ranking Nacional & data da

prova.
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O rigor e a disciplina que se pretende implementar séo condigdes sine qua none para o SUCESSO.

A determinagéo e superagdo em todos os momentos elevardo a performance desportiva dos atletas e resultados de
exceléncia para Portugal.

A representagdo da SN de Canoagem e de Portugal deve ser sempre alvo de condutas exemplares pelo que representa e
pelo exemplo que proporciona a sociedade desportiva em geral e aos jovens canoistas em particular.

Representar Portugal devera ser sempre um motivo de orgulho, acima de qualquer interesse particular.

Assim, a FPC, sem prejuizo no disposto no n® 3 do Artigo 63.° da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada
pela Lei n.° 52007, de 16 de janeiro e antecipando situagdes que possam surgir ao longo da presente época lembra que:

o Atletas que néo pretendam ser selecionados, ou que antevejam qualquer impedimento que se relacione com datas
de estagios e/ou competicbes para as quais foram selecionados, deverdo informar o DT, por escrito, com
antecedéncia devida, justificando as razdes de tais opgoes.

o Aindisponibilidade sem aviso prévio, a qualquer situagdo de selegéo, podera levar ao afastamento do atleta e a
acdes subsequentes.

A todos aqueles que trabalham para e pela modalidade, o desejo de uma boa época desportiva.

Artigo 63.°

Seleg6es Nacionais

3 - A participagdo nas selegbes nacionais é obrigatoria, salvo motivo justificado, para os praticantes desportivos que
tenham beneficiado de medidas especificas de apoio no &mbito do regime de alto rendimento.
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