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0 FPC 1 11

13 CNCrestuma 9 4 1035 314 601 4 2 1 601 1 1 4 24

60 SCAveiro 2 3 86 41 342 1 342 2 2 1

89 CNFão 8 22 351 14 291 291 1

156 ARCORibeira 5 12 201 2 4 202 2 1

176 CNPLima 111

188 CNAHeroísmo 111

200 CNAÍlhavo 21 21

308 A.N.Torreira 2 3 45 3 20201 2

328 GaiaKC 1 31 31

336 CCOvar 1 11 46 12 254 2 1 251 1

344 IDECacia 1 3 22 3 203 2 201 1 1 1

420 CNMondego 1 1 2 12 101 1 101

422 AEVagos 1 1 22

1 22822 7 2 38 33 3213 72514 9 22816 9 2 5 3 2 2 1412 3 16
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# Hora Regata
6 de outubro de 2019

K1 Iniciado9:301
K1 Iniciado Feminino9:322
K1 Menor9:343
K1 Menor Feminino9:344
K1 Cadete10:005
K1 Infantil10:026
K1 Cadete Feminino10:047
K1 Infantil Feminino10:048
C1 Cadete10:069
C1 Infantil10:0610
C1 Infantil Feminino10:0611
K1 Junior10:3012
K1 Veterano A10:3213
K1 Veterano B10:3214
K1 Veterano C10:3215
K1 Junior Feminino10:3416
K1 Veterano A Feminino10:3417
K1 Veterano B Feminino10:3418
C1 Junior10:3619
C1 Veterano A10:3620
C1 Junior Feminino10:3621
K1 Senior11:0022
K1 Senior Feminino11:0223
C1 Senior11:0424
C1 Senior Feminino11:0425
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Iniciado9:3006/10/2019 Regata 1 Kms 2,0

200832 21653 João Moreira dos Santos 13 CNCrestuma
200833 22615 Martim Conceição 13 CNCrestuma
200734 22688 Martim Beça 13 CNCrestuma
200735 22813 Tiago Estrela Lopes 13 CNCrestuma
200736 23017 Rui Nogueira 13 CNCrestuma
200737 23176 Edgar Cruz 13 CNCrestuma
200838 23356 Miguel Araújo Vieira 13 CNCrestuma
200839 23514 Paulo Barros 13 CNCrestuma
200740 23515 Leonardo Barbosa 13 CNCrestuma
2007310 23982 Diogo Malheiro Silva 60 SCAveiro
2007328 24211 Duarte Ferreira 60 SCAveiro
2008447 23504 Nuno Senra 89 CNFão

2008448 23506 Miguel Abreu 89 CNFão

2008449 23507 Rodrigo Soares 89 CNFão

2008450 24129 Diogo Figueiredo 89 CNFão

2008451 24150 Pedro Eiras 89 CNFão

2007452 24153 Pedro Monte 89 CNFão

2008453 24198 Fernando Ferreira 89 CNFão

2007454 24204 Francisco Casais da Silva 89 CNFão

20071174 23615 Francisco Góis 308 A.N.Torreira
20071175 23616 Rodrigo Filipe da Silva 308 A.N.Torreira
20071345 22974 Daniel Gordienko 336 CCOvar
20071633 20874 Francisco Martins 344 IDECacia
20081658 23569 Vasco Gomes 420 CNMondego
20072002 24182 Joni Filipe 422 AEVagos

25

2008321 23221 Beatriz Vinagre Alves 60 SCAveiro

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Iniciado Feminino9:3206/10/2019 Regata 2 Kms 2,0

2007322 23961 Marta Bizarro 60 SCAveiro
2008327 24212 Matilde Padeira 60 SCAveiro
2008461 23508 Ana Cardoso Lopes 89 CNFão

2008462 24130 Ana Schiavo 89 CNFão

20071176 24008 Juliana Carinha 308 A.N.Torreira
20081177 24009 Leonor Correia 308 A.N.Torreira
20071178 24140 Letícia Scarfone 308 A.N.Torreira
20071361 22995 Rita Oliveira 336 CCOvar
20071631 20873 Beatriz Nogueira 344 IDECacia
20071632 20876 Anaisa Baía 344 IDECacia
20071635 22281 Beatriz Milheiro Costa 344 IDECacia
20081664 23947 Maria Marques da Silva 420 CNMondego

13

200976 22742 João Marcelo Silva Oliveira 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Menor9:3406/10/2019 Regata 3 Kms 2,0
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Menor9:3406/10/2019 Regata 3 Kms 2,0

200977 23358 Pedro Polzin 13 CNCrestuma
201078 23613 Salvador Silva 13 CNCrestuma
201079 24060 João Carvalho Ferreira 13 CNCrestuma
2010471 23505 Daniel Pereira de Oliveira 89 CNFão

2009472 24151 Manuel Quintela 89 CNFão

20091365 23642 Nuno Murta 336 CCOvar

7

200971 23512 Ana Sena Alves 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Menor Feminino9:3406/10/2019 Regata 4 Kms 2,0

200972 23516 Eva Silva 13 CNCrestuma
201073 23955 Nair Beça 13 CNCrestuma
201074 24162 Maria Ferreira e Pereira 13 CNCrestuma
201075 24163 Carmo Pereira 13 CNCrestuma
2009470 23896 Nicolle Duque 89 CNFão

20091634 22983 Iris Teixeira 344 IDECacia
20101636 23654 Leonor Matos 344 IDECacia

8

200341 22310 Ruben Oliveira Cruz 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Cadete10:0006/10/2019 Regata 5 Kms 6,0

200342 22313 Gonçalo Ferreira da Silva 13 CNCrestuma
200443 23517 Antonelo Guzman 13 CNCrestuma
2004311 21154 José Baião Silva 60 SCAveiro
2003312 21238 Rui Cardoso 60 SCAveiro
2004313 22417 Bernardo Figueiredo 60 SCAveiro
2003314 23364 Marcelo Reste 60 SCAveiro
2004315 23658 José Batista 60 SCAveiro
2004316 23952 Miguel Teixeira 60 SCAveiro
2003455 18700 Heitor Alves 89 CNFão

2004456 20034 Adolfo Ferreira 89 CNFão

2003457 20387 Luis Vale 89 CNFão

2003458 21961 Júlio Novo 89 CNFão

2003459 24149 André Ribeiro Costa 89 CNFão

2003680 20194 Manuel Brinco 156 ARCORibeira
2004681 20193 José Brinco 156 ARCORibeira
2004682 20261 Leonardo Melo 156 ARCORibeira
2004683 23684 Leonardo Moreto 156 ARCORibeira
2003684 23686 Mário Ferreira 156 ARCORibeira
20031180 21728 Paulo Oliveira Pinto 308 A.N.Torreira
20031181 23353 Ricardo Soares 308 A.N.Torreira
20041182 23355 André Cunha 308 A.N.Torreira
20031183 24010 Leandro Silva Pereira 308 A.N.Torreira
20031184 24021 Diogo Couto 308 A.N.Torreira
20031346 20280 Nuno Viana Almeida 336 CCOvar
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Cadete10:0006/10/2019 Regata 5 Kms 6,0

20031347 21683 André Veiros 336 CCOvar
20041348 22337 Hugo Pais 336 CCOvar
20041349 22977 João Polónia dos Santos 336 CCOvar
20041350 23640 João Muge 336 CCOvar
20041351 23641 Nuno Soares Carvalho 336 CCOvar
20031659 23868 Pedro Nobre Silva 420 CNMondego
20041660 22270 Duarte Mateus 420 CNMondego
20032003 22338 Gabriel Marques 0 FPC

33

200580 20517 Rafael Santos Gomes 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Infantil10:0206/10/2019 Regata 6 Kms 4,0

200681 20870 Jaime Santos 13 CNCrestuma
200582 21376 Diogo Sousa Tavares 13 CNCrestuma
200583 21377 Antonio Tavares 13 CNCrestuma
200684 22133 Martim Moreira 13 CNCrestuma
200685 22755 Nuno Fontes 13 CNCrestuma
200586 23612 Telmo Rocha 13 CNCrestuma
200587 24197 Rodrigo Cancela 13 CNCrestuma
200688 23954 Bruno Belchior 13 CNCrestuma
200689 22309 Pedro Silva Oliveira 13 CNCrestuma
2006320 22548 Samuel Rocha Ramos 60 SCAveiro
2006326 24058 Pedro Romão 60 SCAveiro
2006329 23951 Martinho Pinto 60 SCAveiro
2005331 23660 MIguel Furet 60 SCAveiro
2006332 22914 Guilherme Gramata Nunes 60 SCAveiro
2006333 22547 Samuel Ramos 60 SCAveiro
2006334 22732 Miguel Cordeiro Costa 60 SCAveiro
2006335 22786 Gabriel Fernandes Santos 60 SCAveiro
2005473 22893 Tomás Costa Vasconcelos 89 CNFão

2005474 23279 Diogo Páscoa 89 CNFão

2006475 24186 Eduardo Santil 89 CNFão

20061179 22998 Luís Guiomar 308 A.N.Torreira
20061187 22999 Hugo Cruz 308 A.N.Torreira
20061188 23001 José Bastos 308 A.N.Torreira
20061189 23614 Francisco Silva Correia 308 A.N.Torreira
20061366 21078 Alexis Silva 336 CCOvar
20061367 22339 Danilo Teixeira 336 CCOvar
20061368 22980 Rui Polónia dos Santos 336 CCOvar
20061369 23643 Telmo Duarte 336 CCOvar
20051430 23653 Pedro Caniço Gamelas 344 IDECacia
20061637 22282 Simão Oliveira 344 IDECacia
20052001 24183 Daniel Resende 422 AEVagos

32
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Cadete Feminino10:0406/10/2019 Regata 7 Kms 6,0

200355 19149 Maria Silva Ferreira 13 CNCrestuma
200456 20603 Luana Sousa 13 CNCrestuma
200457 20871 Gabriela Reis 13 CNCrestuma
200458 21482 Ana Moreira dos Santos 13 CNCrestuma
2003327 23659 Matilde Pais 60 SCAveiro
2003464 19786 Sofia Ferreira 89 CNFão

2003465 19787 Sara Lousado Ferreira 89 CNFão

2003466 21335 Raquel Lopes 89 CNFão

2004467 22144 Leonor Hipólito 89 CNFão

2004691 20883 Mariana Carvalho de Oliveira 156 ARCORibeira
2004692 20886 Beatriz Oliveira 156 ARCORibeira
20031190 19830 Mariana Rodrigues 308 A.N.Torreira
20031191 24113 Sara Naia 308 A.N.Torreira
20031192 24139 Ana Scarfone 308 A.N.Torreira
20041332 21220 Beatriz Dias de Oliveira 328 GaiaKC
20031362 20905 Sofia Inês 336 CCOvar
20031363 21887 Inês Rebelo Rodrigues 336 CCOvar
20041434 20875 Bruna Cardoso 344 IDECacia
20041435 21276 Catarina Matos 344 IDECacia
20031438 21211 Érica Matos 344 IDECacia
20031666 22717 Beatriz Valente 420 CNMondego
20041667 23554 Beatriz Pereira 420 CNMondego

22

2005323 22055 Ana Pinto Ramos 60 SCAveiro

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Infantil Feminino10:0406/10/2019 Regata 8 Kms 4,0

2006324 23192 Leonor Vinagre 60 SCAveiro
2006325 23222 Ana Gonçalves Batista 60 SCAveiro
2006326 23657 Constança Amigo 60 SCAveiro
2005463 20035 Constança Ferreira 89 CNFão

20061360 22341 Andreia Duarte 336 CCOvar
20051665 23639 Ana Mendes Carvalho 420 CNMondego

7

200468 23357 Daniel Guedes Ferreira 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Cadete10:0606/10/2019 Regata 9 Kms 6,0

2003695 22903 Fernando Guimarães 156 ARCORibeira

2

200565 23359 João Polzin 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Infantil10:0606/10/2019 Regata 10 Kms 4,0

200666 21652 João Ferreira de Oliveira 13 CNCrestuma
200667 21219 Francisco Sena Alves 13 CNCrestuma
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Infantil10:0606/10/2019 Regata 10 Kms 4,0

3

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Infantil Feminino10:0606/10/2019 Regata 11 Kms 4,0

200570 22201 Beatriz Ferreira de Oliveira 13 CNCrestuma

1

200244 18449 Alexandre Conceição 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Junior10:3006/10/2019 Regata 12 Kms 8,0

200145 19118 Tiago Guedes Lopes 13 CNCrestuma
200146 19668 Gabriel Silva 13 CNCrestuma
200247 22312 Leonardo Ferreira da Silva 13 CNCrestuma
2001317 19792 Alexandre Pinto 60 SCAveiro
2001318 20099 Rafael Alves 60 SCAveiro
2002699 22391 Rafael Guerra 156 ARCORibeira
20011352 19578 Joel Oliveira 336 CCOvar
20011353 20911 Gabriel Lamego 336 CCOvar
20011354 21687 Nuno Valente 336 CCOvar
20021355 22336 Leandro Teixeira 336 CCOvar
20011428 21277 Tiago Azevedo 344 IDECacia
20021437 21275 João Dias da Conceição 344 IDECacia
20011440 21278 Pedro Esteves 344 IDECacia
20021584 21937 Sergio Silva 200 CNAÍlhavo

20011661 22716 Rafael Nogueira Pereira 420 CNMondego

16

197752 4825 Vasco Silva 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano A10:3206/10/2019 Regata 13 Kms 8,0

198153 4693 Rui Ramos 13 CNCrestuma
1980685 3807 Pedro Filipe de Carvalho 156 ARCORibeira
1979686 4709 Nuno Coelho dos Santos 156 ARCORibeira
19741357 2800 Rui Romão 336 CCOvar
19811358 6461 Daniel Silva 336 CCOvar
19801427 4387 André Pereira 344 IDECacia
19791439 21642 Paulo Rodrigues de Matos 344 IDECacia
19761663 23030 Nuno Nobre Valente 420 CNMondego

9

197454 2884 Sérgio Ferreira 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano B10:3206/10/2019 Regata 14 Kms 8,0

1973319 778 Luís Vieira 60 SCAveiro
1967460 21017 Luis Coelho Vale 89 CNFão
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano B10:3206/10/2019 Regata 14 Kms 8,0

1968687 208 António Brinco 156 ARCORibeira
1972688 516 António Monteiro 156 ARCORibeira
1969689 627 João Jesus Ferreira 156 ARCORibeira
1973690 20887 Paulo Fonte Oliveira 156 ARCORibeira
19741306 23805 Paulo Pissarro 328 GaiaKC
19721359 20279 Nuno Almeida 336 CCOvar

9

19591328 5235 Manuel Piedade 328 GaiaKC

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano C10:3206/10/2019 Regata 15 Kms 8,0

19629059 4703 Luis Carneiro 188 CNAHeroísmo

2

200159 18317 Maria Santos Gomes 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Junior Feminino10:3406/10/2019 Regata 16 Kms 8,0

2001328 19245 Clarisse Moreira 60 SCAveiro
2001329 22418 Francisca Pais 60 SCAveiro
2002468 24205 Gabrielly Schiavo 89 CNFão

20011193 20742 Cristina Peixinho 308 A.N.Torreira

5

197764 1097 Ana Ferreira da Silva 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano A Feminino10:3406/10/2019 Regata 17 Kms 8,0

1980693 23685 Lúcia Moreto 156 ARCORibeira
1980694 23687 Sandra Almeida 156 ARCORibeira

3

1972331 23656 Ana Silva Gonçalves Batista 60 SCAveiro

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Veterano B Feminino10:3406/10/2019 Regata 18 Kms 8,0

1974332 23793 Iolanda Cardoso 60 SCAveiro

2

200269 20683 João Sousa Cerqueira 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Junior10:3606/10/2019 Regata 19 Kms 8,0

2001469 19325 Gonçalo Torres 89 CNFão

2
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Veterano A10:3606/10/2019 Regata 20 Kms 8,0

19801429 10307 Hugo Castanho 344 IDECacia
19801580 7787 João Braga 200 CNAÍlhavo

2

20011442 21644 Cláudia Araújo 344 IDECacia

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Junior Feminino10:3606/10/2019 Regata 21 Kms 8,0

1

1999Sub2348 16381 Adriano Conceição 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Senior11:0006/10/2019 Regata 22 Kms 8,0

1998Sub2349 18456 Nuno Cruz 13 CNCrestuma
1999Sub2350 16382 João Mendes 13 CNCrestuma
2000Sub2351 18364 Leonardo Lopes Silva 13 CNCrestuma
1999Sub23310 16988 Guilherme Cruz 60 SCAveiro
1996Sub23333 15866 Tiago Ferreira 60 SCAveiro
1991697 14536 Clife Pedro 156 ARCORibeira
1990698 11636 André Coelho 156 ARCORibeira
1995701 18920 Bruno Moreira 176 CNPLima
19741185 2675 Paulo Rodrigues 308 A.N.Torreira
1996Sub231186 22994 Rafael Teodoro Vaz de Oliveira 308 A.N.Torreira
1997Sub231356 15813 Igor Pinho 336 CCOvar
2000Sub231441 20230 Pedro Gamelas 344 IDECacia
1997Sub231662 18819 Telmo Pedreiro 420 CNMondego

14

2000Sub2360 17031 Joana Baptista 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

K1 Senior Feminino11:0206/10/2019 Regata 23 Kms 8,0

2000Sub2361 17205 Joana Moreira 13 CNCrestuma
1999Sub2362 18416 Lidia Nogueira 13 CNCrestuma
1999Sub2363 18419 Rafaela Teixeira 13 CNCrestuma
2000Sub23330 21810 Carolina Vinagre 60 SCAveiro
19951364 15811 Liliana Resende 336 CCOvar

6

1997Sub2390 19254 Henrique Costa 13 CNCrestuma

Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Senior11:0406/10/2019 Regata 24 Kms 8,0

1998Sub2391 19247 Marco Apura 13 CNCrestuma
1993696 15707 Fábio Lopes 156 ARCORibeira

3
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Placa Nome(s) ClubeN. Fed Ano

C1 Senior Feminino11:0406/10/2019 Regata 25 Kms 8,0

2000Sub231432 21209 Ana Aidos Rodrigues 344 IDECacia

1
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