
 

7EDERAÇÃO PORTUGUESA DE CANOAGEM  
Ficha Técnica 

       Campeonato Nacional    Taça Regional     Outro   

Data de Publicação: segunda-feira, 14 de outubro de 2019                                                    FT: 44|2019  

Competição Campeonato Nacional de Canoagem Mar 7ª Etapa 

Organização 

Federação Portuguesa de Canoagem                  | Vitor Félix   
Câmara Municipal de Setúbal                             | Prof. Ernesto Lima   
Clube de Canoagem de Setúbal                          | Luís Ventura   
Câmara Municipal de Sesimbra                           |  
Clube Naval de Sesimbra                                   | Guilherme Cabral   
Concelho Nacional de Arbitragem                       | Adriano Santos  

Data 26 de Outubro de 2019  

Localização 

Largada: Praia do Ouro (Sesimbra)  
Chegada: Parque Urbano de Albarquel (Setúbal)    
Secretariado / Instruções de competição e briefing de segurança com atletas – na Praia do Ouro (Sesimbra) 
Entrega de Prémios – Parque Urbano de Albarquel (Setúbal) 

Horário 
09h30 – Abertura do Secretariado  
10h00 – Reunião de Delegados 

10h40 – Briefing de Segurança com Atletas 
11h00 – Inicio da competição 

Especialidade Canoagem Mar Tipo de Competição 
Campeonato Nacional de Canoagem Mar segundo o regulamento 
Canoagem de Mar FPC 

Plano de Água Influência de corrente marítima ondulação e vento, mediante condições climatéricas. 

CATEGORIAS E HORÁRIO 

CATEGORIA 
CLASSES 

Masculino Feminino Misto 

JUNIOR SS-1 SS-2 SS-1 SS-2  

SÉNIOR SS-1 SS-2 SS-1 SS-2  

VETERANOS A, B, C e 

D 

SS-1 SS-2 SS-1 SS-2  

ABSOLUTO OC-1  OC-1  SS-2 

Percurso de 21 Km para todas as categorias 

ASPETOS REGULAMENTARES 

Tempo de controlo e Pontuação conforme regulamento de Canoagem de Mar em vigor da FPC. 
A reunião de delegados será efetuada nas instalações do Clube Naval de Sesimbra. 

CONTROLO ANTI-DOPING  

Todos os atletas devem estar disponíveis para serem submetidos ao controle anti-doping durante a realização desta competição, de acordo com a lei 
em vigor.  

SEGURANÇA 

Polícia Marítima / Instituto de Socorros a Náufragos / Clube Naval de Sesimbra / Ambulância dos Bombeiros Sapadores de Setúbal 

PRÉMIOS E APOIOS 

Medalhas aos 3 primeiros atletas de cada categoria. Troféus aos 5 primeiros clubes 

APOIOS  

T-Shirt a todos os participantes. / Lanche distribuído a todos os participantes mais uma pessoa por Clube.  Transporte após a chegada desde Setúbal 
até Sesimbra para recolha de viaturas dos Clubes (os interessados deverão solicitar transporte até dia 23 de outubro). 

OUTROS 

Croquis da Competição disponível em www.fpcanoagem.pt na área Competições/ Calendário 
Uma vez terminado o prazo para inscrição será publicado, em www.fpcanoagem.pt, o respetivo Caderno da Prova. 

INSCRIÇÕES 

Até ao dia 16 de Outubro de 2019, de acordo com o ponto 18.3 do Regulamento Geral de Competições. Aspetos regulamentares a ter em 
consideração: Ponto 18 do Regulamento Geral de Competições; Pontos 18.3.1 e 18.3.2 do Regulamento Geral de Competições; Ponto 23 do 
Regulamento Geral de Competições.  Inscrições online em http://provas.fpcanoagem.pt  Esta prova permite a inscrição manual. Quando optado 
pela inscrição manual, esta deve ser realizada em documento próprio disponível em www.fpcanoagem.pt na área Competições | Documentos, e 
acompanhada do pagamento da taxa de 10€. Por Carta: Rua Centro Náutico Eng. Edgar Cardoso Rua Manuel Pinto de Lima S/N  Oliveira do Douro  
4430-750 Vila Nova de Gaia Por fax: 225432238   E-mail: provas@fpcanoagem.pt 
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